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ZAPALENIA OPON MOZGOWO-RDZENIOWYCH
| ZAPALENIA MOZGU W 1993 ROKU*

1. Zachorowania i zapadalnos¢

W 1993 roku zarejestrowano 31030 zachorowan na zapalenie opon mdzgowo-
-rdzeniowych (m.-rdz.), w tym 1 184 wirusowe (surowicze, nieokreslone), 193 meningoko-
kowe, 1471 o innej etiologii bakteryjnej oraz 282 o nieokreslonym czynniku etiologicz-
nym. W pordéwnaniu z rokiem poprzednim byto to o 114 zachorowan wiecej (tab. I).

Tabela |. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu w Polsce w latach 1987-1993.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000.

Zrédto: Biuletyn PZH i Min. zdr. i Op. Spot.
Symbole wg Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb

Zapadalno$¢ na zapalenie opon w 1993 roku - 8,1/100000 byfa podobna do
ubiegtorocznej (7,9/100000), ale nizsza od mediany z okresu 1987-1991 (12, 8).
W poszczeg6lnych wojewddztwach zgtoszono od 19 do 196 zachorowan, a zapadal-
no$é¢ wynosita od 4,0 do 39,9 (tab. II).

"* W opracowaniu technicznym brata udziat p. Barbara Kondej
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Zgtoszono 604 zachorowania na zapalenie mdzgu, tj. o 329 wiecej w poréwnaniu
z rokiem poprzednim; zapadalno$¢ - 1,6 - byla ponad dwa razy wyzsza w porow-
naniu z 1992 r. (0,7), jak i z mediang za okres 1987-1991 (0,7) (tab. II).

Tabela Ill. Zapalenia mézgu w Polsce w latach 1987-1993.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 wg wojewddztw.

Zgony i umieralno$¢ (na 100000).
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c.d. tab. W

*) dotyczy tylko symbolu ,,323” wg Miedzynarodowg Klasyfikacji Chordb.

2. Zgony i umieralnos¢

W 1993 roku zarejestrowano 317 zgonéw z powodu ropnego zapalenia opon
m.-rdz. (320-322), 4 zgony w przebiegu wirusowego (surowiczego) zapalenia opon
m.-rdz. oraz 165 z powodu zapalen mozgu (tab. IV). Z analizy 192 wywiadéw doty-
czacych chorych na meningokokowe zapalenie opon m.-rdz. wynika, ze w 12 przy-
padkach choroba miata przebieg Smiertelny. Podobnie jak w latach ubiegtych wysoka
umieralnos$¢ (0,8/100000) zwigzana byta z ropnym zapaleniem opon m.-rdz. Najwyz-
sza umieralno$¢ zarébwno w przebiegu zapalenia opon m.-rdz. (13,6) jak i w przebiegu
zapalenia mézgu (4,0) dotyczyta niemowlat (tab. V).

Tabela 1V. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu w Polsce w latach 1987-1993.
Zgony i umieralno$¢ na 100000

A ¢dto: Biuletyn PZH i Min. Zdr. i Op. Spot.
Symbole wg Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb.
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Tabela V. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i zapalenie mézgu w Polsce w latach 1992-1993.
Zgony i umieralno$¢ wg grup wieku (na 100000).

Zr6dto: dane GUS
*) - Symbole wg Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb.

3. Zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych

A. Meningokokowe zapalenie opon m.-rdz.

W 1993 r. stanowito 6,1% ogotu zgtoszonych zapalen opon m.-rdz. Zarejestrowano
193 tj. o 51 zachorowan mniej niz w roku poprzednim i zapadalno$¢ w 1993 r. —0,5
—bylta nieznacznie nizsza w poréwnaniu z ubiegtoroczng —0,66/100000 (tab. I). Nie
zgtoszono zachorowan w ogniskach, wystapity sporadyczne zachorowania rozsiane.
W 38 wojewoddztwach zgtoszono od 1do 9 zachorowan, w trzech od 10 do 18 przy-
padkéw, a w 10 wojewodztwach nie zgtoszono ani jednego zachorowania (tab. I1).

Kryteria zgtaszanych przypadkdw nie sg jednolite. Rejestruje sie zachorowania
potwierdzone izolacjg Neisseria meningitidis z ptynu m.-rdz. i krwi lub poparte dodat-
nim wynikiem badania mikroskopowego, a takze przypadki rozpoznane na pod-
stawie objawow posocznicy towarzyszacej zespotowi oponowemu.

Wiekszo$¢ zachorowan —137 (71,3%) wystapita wsrdd dzieci w wieku 0-4 lata,
w tym 65 (33,9%) dotyczyto niemowlat. Wsréd 193 zgtoszonych chorych 12 oséb
zmarto (Smiertelnos¢ - 6,2%). Zgony dotyczyly: 4 dzieci w wieku 0-4 lata, jeden
zgon zanotowano w grupie wieku 15-19 lat, trzy w grupie wieku 35-49 lat oraz
cztery zgony wsrod chorych w wieku powyzej 55 lat.

Jak wynika z analizy 192 wywiadéw udostepnionych przez WSSE u 122 chorych
(63,5%) wyizolowano Neisseria meningitidis z ptynu m.-rdz. lub z krwi, u 46 chorych
(24,0%) stwierdzono obecnos¢ dwoinek gram-ujemnych w ptynie m.-rdz. w badaniu
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mikroskopowym, a u 24 chorych (12,5%) rozpoznanie postawiono na podstawie
objawow klinicznych. lzolacje szczepéw uzyskano w 64 laboratoriach przyszpital-
nych. Nadal brak jest pelnego rozeznania co do przynaleznosci grupowej wyizolowa-
nych szczepdw, cho¢ badania takie podjeto w 1993 r. kilka placowek. W 10 przypad-
kach izolowany szczep nalezat do grupy B, w 3 do grupy C N. meningitidis.

Ze wzgleddw epidemiologicznych niezbedne jest badanie wyizolowanych szcze-
pow N. meningitidis pod wzgledem przynaleznosci grupowej oraz okre$lanie leko-
wrazliwosci bakterii. Jak ustalono, Krakowska Wytwaérnia Surowic i Szczepionek
dysponuje petnym zestawem surowic do diagnostyki szczepow N. meningitidis.

B. Inne ropne zapalenia opon m.-rdz.

W 1993 r., oprdcz meningokokowych, zgtoszono 1471 innych ropnych zapalen
opon m.-rdz., ktére stanowity 47% og6tu zarejestrowanych zapaleh opon a zapadal-
nos¢ wynosita 3,8/100000. Ponadto zgtoszono 282 zachorowania o nieokreslongj
etiologii. W poszczegblnych wojewddztwach liczba zachorowan na ropne zapalenie
opon m.-rdz. wynosita od 9 do 70, a zapadalno$¢ od 1,9 w woj. lubelskim do 8,6
w wojewddztwie biatostockim.

Jak wynika z analizy og6tu zachorowan na bakteryjne (ropne) zapalenie opon
wyzsza zapadalno$¢ utrzymywata sie wsrdd mieszkancow wsi (5,4) w poréwnaniu
z mieszkaricami miast (3,7), a zapadalno$¢ mezczyzn - 5,5, przewyzszata zapadalnos¢
kobiet - 3,3 (tab. VI). Podobnie jak w latach poprzednich najwyzsza zapadalno$é
dotyczyta dzieci w grupie wieku 0-4 lata i wynosita 30,4 (tab. VII), a wsrdd nie-
mowlat zapadalnos¢ wynosita 71,4. Zachorowania wystepowaty podczas catego roku
w liczbie od 118 do 164 przypadkdw miesiecznie.

Tabela VI. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych w Polsce w latach 1992-1993.
Zapadalno$¢ na 100000 wg pici i Srodowiska.

Zrédto: wg opracowari 49 WSSE i PZH

Jak wynika z danych GUS liczba zgondw z powodu ropnych (bakteryjnych)
i nieckre$lonych zapalert opon m.-rdz. w 1993 roku wynosita 317 (umieralnos¢ 0,82)
1 byla nieco nizsza w poréwnaniu z rokiem poprzednim (tab. IV). Podobnie jak
w latach ubiegtych pokazna liczba zgondéw wystagpita w skrajnych grupach wieku,
wsrdd najmiodszych i najstarszych chorych (tab. V).

Z danych uzyskanych z 26 WSSE wynika, ze wsréd drobnoustrojow izolowanych
z ptynu m.-rdz. dominowaty dwoinki zapalenia ptuc (75 chorych) oraz gronkowce
W4) i paciorkowce (38); u 28 chorych stwierdzono w ptynie m.-rdz. H. influenzae,
u 13 - E. coli.
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Tabela VII. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych w Polsce w latach 1992-1993.
Zapadalno$¢ na 100000 wg wieku.

Zrédto: wg opracowan 49 WSSE i PZH.

C. Wirusowe (surowicze) zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych.

W 1993 roku zarejestrowano 1184 zachorowania tj. o 218 przypadkéw wiecej
w poréwnaniu z 1992 r. Réwniez zapadalno$¢ w 1993 r. byta wyzsza- 3,1 - w porow-
naniu z rokiem 1992 (2,5), ale nizsza od mediany (5,8) za okres 1987-1991 (tab. I).

W poszczeg6lnych wojewodztwach zgtoszono od 1 do 135 zachorowan. Tylko
w woj. kaliskim nie zarejestrowano ani jednego przypadku. Zapadalno$¢ wynosita od
0,2 w woj. koninskim do 28,0 w woj. suwalskim (tab. Il). Jak wynika z analizy
danych zebranych z 49 WSSE utrzymywata sie przewaga zapadalnosci mezczyzn (3,9)
w poréwnaniu z kobietami (2,2), a zapadalno$¢ na wsi —3,4 byla nieco wyzsza od
zapadalnosci w miastach - 2,9 (tab. VI).

Podobnie jak w latach ubiegtych najwyzsza zapadalno$¢ wystapita w grupie wieku
5-9 lat - 8,9 oraz 0-4 lata - 5,9 (tab. VII). Od sierpnia do grudnia zarejestrowano
63% zachorowan.

Z opracowan przekazanych z 26 WSSE wynika, ze z ptynu m.-rdz. od chorych
czesciej izolowano enterowirusy z grupy Coxackie, mniej czesto wirusy ECHO. Wg
danych GUS wystapity cztery zgony, ktére wykazano w woj. biatostockim (1), czesto-
chowskim (1), katowickim (2). Umieralno$¢ wynosita 0,01/100000.

4. Zapalenie mozgu

Zgtoszono 604 zachorowania na zapalenie mdzgu tj. o 329 wiecej w pordwnaniu
z 1992 r., co bylo zwigzane z wystgpieniem 249 przypadkoéw kleszczowego zapalenia
mozgu (kzm). Ogdlna zapadalno$¢ wynosita 0,7/100000. W dwd6ch wojewoddztwach
nie zgtoszono zachorowan, a w pozostatych zarejestrowano od 1 do 20 przypadkéw.
Zapadalno$¢ w poszczeg6lnych wojewodztwach wynosita od 0,1 do 2,2, przy czym
najwyzsza byta w woj. tarnobrzeskim i przemyskim (tab. I11).

Zarejestrowano ogdtem 165 zgonow i umieralnos¢ 0,4, ktora nie odbiegata od
roku poprzedniego, ale byta nizsza od mediany w latach 1987-1991 (tab. IV).

Analiza zgonéw (nr. stat. 323, 049, 063) w grupach wieku wykazata najwyzsza
umieralno$¢ (4,0) wsréd niemowlat (tab. V).
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W 1993 r. zarejestrowano 249 zachorowan na kleszczowe zapalenie opon m.-rdz.
i mézgu.

Rok ten charakteryzowat sie 30-krotnie wyzszg liczbg zachorowarn na KTT w po-
réwnaniu do 1992r., w ktérym zgtoszono 8 zachorowan. W 1993 roku zarejest-
rowano 249 przypadkow kzm, zapadalno$¢ wyniosta 0,65/100000 i byta najwyzsza od
poczatku rejestracji zachorowan. Zachorowania zgtoszono z 21 wojewodztw, przy
czym 83% przypadkéw pochodzito z 4 wojewodztw: biatostockiego (111), suwal-
skiego (49), olsztyriskiego (21) i ostroteckiego (18), o najwyzszej zapadalnosci od 2,7
do 15,9/100000 (ryc. 2). W 1993 r. kzm stanowito 41,4% ogo6tu zgtoszonych wiruso-
wych zapalen mozgu. 94% zachorowan zgtoszonych jako kzm byto potwierdzone
wynikiem badania serologicznego.

Terytorialne rozmieszczenie zachorowan na kzm na przestrzeni lat wskazuje na
utrzymywanie sie zachorowan w rejonach poéinocno-wschodnig Polski, obejmuja-
cych woj. olsztyniskie, suwalskie i biatostockie. W 1993 r. wystgpito 18 zachorowan
w péinocnej czesci woj. ostroteckiego, bezposrednio sgsiadujacej z woj. olsztyriskim.
Ponadto od 5 do 8 zachorowan zgtoszono w woj. kaliskim i ptockim, w ktorych
dotychczas zachorowan nie notowano. Zgtoszono tylko dwa zachorowania w woj.
opolskim, w ktérym w latach 1975-1985 wystapity 42 przypadki.

Zachorowania wystepowaty w sezonie wiosenno-letnim; wiekszo$¢ z nich w okre-
sie od czerwca do wrzesnia, przy czym w 1993 r. obserwowano dwa szczyty za-
chorowan w lipcu i w pazdzierniku.

Wiek chorych wahat sie od 3 do 80 lat, dominowaty zachorowania w grupie
wieku 20-49 lat (65%), 9% stanowity zachorowania ws$rod dzieci w wieku 6-14 lat,
a 15% dotyczyto os6b w wieku 50 lat i wiecej. We wszystkich grupach wieku
przewazaty zachorowania mezczyzn, ktére stanowity 59%, w poréwnaniu z grupa
kobiet (41%). Na terenach endemicznych woj. biatostockiego przewazaty zachorowa-
nia wérdd ludnosci miejskiej (49%), wsrdd pozostatych chorych 51% stanowili miesz-
kancy wsi.

W 1993 r. zarejestrowano jeden zgon w przebiegu kzm w woj. suwalskim.



