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ZATRUCIA CHEMICZNYMI SRODKAMI OCHRONY ROSLIN
W 1995 ROKU*

W 1995 roku zgtoszono i zarejestrowano 180 przypadkdw zatru¢ chemicznymi
Srodkami ochrony roélin. Liczba ta jest zgodna z liczbg ankiet osobowych nade-
stanych z terenu kraju. Liczba zatru¢ jest w 1995 roku o 25% wieksza od notowanej
w 1994 roku. Najwiecej zachorowan zgtoszono w wojewddztwach: przemyskim i ra-
domskim (po 20 przypadkdéw). Dwanascie wojewddztw nie zgtosito zadnego zachoro-
wania. Zapadalnos$¢ w kraju wyniosta w 1995 roku 0,47/100 tys., a wiec byta 0 27%
wieksza od zapadalnosci z 1994 roku. Najwiekszg zapadalno$¢ odnotowano w woj.
przemyskim (4,83). W woj. tarnobrzeskim i radomskim zapadalno$¢ wyniosta od-
powiednio 2,63 i 2,62; w czterech wojewddztwach osiggneta warto$¢ powyzej
1,0/100 tys. (lubelskim, leszczynskim, rzeszowskim i krosnieriskim); w pozostatych
- zapadalno$¢ utrzymywata sie ponizej 1,0/100 tys. (tab. ).

Tabela 1. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin w Polsce - 1995 rok. Liczba zachoro-
wan, zapadalno$¢, liczba zgonéw w latach 1991-1995, z podziatem na wojewddztwa.™

* - Opracowano na podstawie ankiet osobowych nadestanych z terenu kraju.
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c.d. tab. |

* - Opracowano na podstawie ankiet osobowych oraz biuletynéw rocznych PZH i MZiOS ,,Choroby zakazne
i zatrucia w Polsce”.

Najwiecej zachorowan (102 - 56,7% ogotu zatruc) byto skutkiem spozycia $rod-
kow ochrony roslin. Z tego: 61 przypadkéw (33,9% ogétu zatru¢, 59,8% zatrué
droga pokarmowa) to zatrucia zamierzone - samobdjcze (do wigkszosci zatru¢ samo-
béjczych doszto na wsi: 93,4%); 40 zachorowan byto skutkiem przypadkowego spo-
zycia preparatu (22,2% ogotu zatrué¢, 39,2% zatru¢ droga pokarmowa); 1 przypadek
- to zatrucie przez spozycie preparatu z zywnos$cig (szczypiorek, prawdopodobnie
przed uptywem okresu karencji $rodka).
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Sposrod pozostatych rodzajow narazenia 56 przypadkéw (31,1% ogo6tu) zatrué
nastgpito w zwigzku z wykonywaniem prac rolnych (gtéwnie - bez prawidiowej
odziezy ochronnej). Inne sytuacje przyczynity sie do wystgpienia 15 zachorowan
(8,3%). W odniesieniu do 7 przypadkdw (3,9%) nie uzyskano informacji na temat
rodzaju narazenia.

Z powodu zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin zmarto 20 oséb. Naj-
wiecej zgondw zanotowano w grupie 0s6b ze Srodowiska wiejskiego, ktore spozyly
preparat w celach samobdjczych (12 zgonéw - 60% og6tu). Spozycie przypadkowe
spowodowato 2 zgony (10%). Z powodu narazenia w trakcie prac rolnych zmarty
4 osoby (20,0%). Nie ustalono rodzaju narazenia w odniesieniu do 2 zmartych oséb
(10%) (tab. I).

Tabela Il. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin w Polsce - 1995 rok. Zachorowania
i zgony - liczba i procent (w odniesieniu do danych ogélnych) wedtug rodzaju naraze-
nia, z uwzglednieniem $rodowiska (miasto/wies).

* - W miastach nie zarejestrowano zgon6w.

Analiza zachorowan wedtug podziatu na pte¢, grupy zawodowe, zatrudnienie,
wyksztatcenie, z uwzglednieniem rodzaju narazenia, prowadzi do wniosku, ze mez-
czyzni - rolnicy indywidualni (15 zachorowan, 5 zgonéw) i bezrobotni (10 zachoro-
wan, 1zgon) najczesciej spozywali preparat w celach samobdjczych (40,1% zamierzo-
nych zatru¢ i 50% zgondw z powodu celowego spozycia $rodka). Dzieci do 6 roku
zycia (facznie 25 przypadkow: 15 dziewczynek i 10 chlopcdw) byly najczesciej nara-
zone na przypadkowe spozycie (64% sposrdod 39 os6b, ktore spozyly preparat przy-
padkowo). Dwa zgony z powodu przypadkowego spozycia - to doro$li mezczyzni.
W trakcie prac rolnych najczesciej narazeniu ulegali mezczyzni (45 przypadkow,
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80,4% sposréd 56 oséb narazonych - gtdéwnie na tzw. ,,opryski”). Zwraca uwage
fakt, ze w 1995 roku mate dzieci i uczniowie szkét (fgcznie 13 osdb) stanowity 23,2%
0séb z tej grupy narazenia. Narazenie w trakcie prac rolnych doprowadzito do
zgonow czterech dorostych mezczyzn.

We wszystkich grupach narazenia tgcznie (pokarmowe, ,,opryski”, w innych sytu-
acjach i nieznane) najczesciej zatruciom ulegaty dzieci do 6 roku zycia (38 przypad-
kow - 21,1% og6tu). Zadne z dzieci nie zmarto. Nastepng grupe, prawie réwng
liczebnie, stanowili rolnicy indywidualni (37 przypadkéw - 20,6% ogdtu zatrug,
8 zgondw - 40% ogo6tu zgondw). Pracownicy fizyczni (13,3% zatru¢, 2 zgony),
bezrobotni (11,6%, 2 zgony) oraz emeryci (10%, 1 zgon) i rencisci (7,2%, 2 zgony)
stanowili nastepne co do liczebnosci zachorowan grupy spoteczne.

Insektycydy przyczynity sie do wiekszosci zatru¢ (126 przypadkéw - 70% ogotu
zatrué, 16 zgonow - 80% ogotu zgondw). W tej grupie Srodkéw ochrony roslin
insektycydy z grupy pyretroiddw oraz karbaminiany spowodowaty acznie 75 zatru¢
(41,7% ogotu) i 5 zgondw (25% ogdtu). Insektycydy fosforoorganiczne spowodowaty
44 zachorowania (24,4%) i 8 zgonow (40%), insektycydy chloroorganiczne - 5 zacho-
rowan (2,8%) i 2 zgony (10%), insektycydy nalezace do roznych grup - 1 zachoro-
wanie, insektycyd o nieznanej nazwie - 1zachorowanie, ktére zakoriczyto sie zgonem.

Narazeniu na dziatanie herbicydow ulegto 28 os6b (15,6%), sposrod ktdrych
zmarty 3 (15% zgonow). Dziatanie fungicydow przyczynito sie do wystapienia
13 zachorowan (7,2%). Inne lub rézne grupy $rodkéw ochrony roslin spowodowaty
9 zachorowan (5%). W odniesieniu do 4 (2,2%) przypadkéw (w tym 1 zgon) nie
ustalono do jakiej grupy nalezat preparat (tab. 111).

Do wigkszosci zatru¢ chemicznymi $srodkami ochrony roslin doszto na wsi (155 przy-
padkéw - 60,6% og6tu zachorowan, 20 zgonow - 100,0% og6tu zgondw). W miastach
ulegto zatruciu 25 osob (13,9%). NajczeSciej ulegali zatruciom mezczyzni na wsi,
niezaleznie od wieku (109 przypadkéw - 60,6% og6tu zachorowan, 15 zgonow
- 75% og6tu zgondw). Ogolna zapadalnos¢ mezczyzn na wsi wyniosta 1,48 i wahata sie
od 1,96 w grupie wieku od 50 do 69 lat do 1,14 u mezczyzn w wieku 70 lat i wiecej.
Zapadalnos$¢ kobiet na wsi wyniosta 0,63, przy czym najwyzsza byta w grupie wieku od
50 do 69 lat (0,99). Ogolna zapadalnos¢ na wsi wyniosta 1,05/100 000. Zapadalnos$¢
w miastach byfa ponad dziesigciokrotnie nizsza niz na wsi i wyniosta 0,10/100 000.
Zapadalno$¢ mezczyzn w miastach wyniosta 0,15, a kobiet - 0,06 (tab. 1V).

Zbiorowym zatruciom ulegto tgcznie 20 oséb w 6 ogniskach (ognisko: 2 osoby
i >), zczego w czterech (5, 3, 21 2 osoby) narazeniu ulegto 12 dzieci. Zatruciu droga
pokarmowg ulegty tacznie 4 osoby w 2 ogniskach (tab. V).

Najwieksza liczba zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin wystgpita od
marca do sierpnia (tgcznie 146 zachorowan - 81,1% i 17 zgon6éw - 85%). W miastach
najwiecej zatru¢ miato miejsce w kwietniu i maju (tgcznie 12 przypadkéw - 48%
zatru¢ w miastach), a na wsi - w lipcu (40 przypadkdéw - 25,8% i 7 zgonow - 35%).
Najwiekszg $miertelno$¢ (20%) notowano w lutym i w grudniu (tab. VI).

Analiza epidemiologiczna zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin pod ka-
tem przebiegu zachorowan, objawow klinicznych, wynikéw badan laboratoryjnych
i uzupetniajagcych, w zaleznosci od rodzaju preparatu, ktéry spowodowat zatrucie,
pozwala jedynie (ze wzgledu na niejednorodny material) na wyciagniecie og6lnych
wnioskow.
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Tabela V. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin w Polsce - 1995 rok. Ogniska zbiorowych
zatrué. Rodzaj preparatu, okolicznosci narazenia, wiek (w latach) i ple¢ (M/K) chorych.

Wedtug informacji zawartych w ankietach osobowych, najwiecej zachorowan miato
Sredni (82 przypadkdw) i $rednio-ciezki przebieg (1 przypadek) - tacznie 46,2%. Przebieg
ciezki (38 przypadkow) i bardzo ciezki (2 przypadki) charakteryzowat tacznie






Nr 1-2 Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roélin w 1995 roku 127

22,2% zatru¢ i w tej grupie notowano 80% zgondw. Lekki przebieg miato 18,9% zatrué
(34 przypadki). Nie zamieszczono informacji w odpowiedniej rubryce ankiet osobowych
18 chorych (10%), w tym -4 zmartych (20% zgonéw). Trudne do wytlumaczenia jest
okreslenie przebiegu pozostatych 5 zachorowan jako ,,bezobjawowe” (2,8%).

Okres wylegania nie byt analizowany ze wzgledu na brak danych (godzina nara-
zenia, godzina wystapienia pierwszych objawow) w 61,7% ankiet.

Analiza poréwnawcza wynikow badan laboratoryjnych w zaleznosci od rodzajéw
preparatow wydaje sie mozliwa dopiero w nastepnych latach, poniewaz w 1995 roku
odpowiednie informacje np. na temat poziomu enzymow (AspAt, AlAt, cholineste-
razy) we krwi, wynikow badania rozmazu krwi, badan toksykologicznych, czy tez
badan ogdlnych krwi i moczu, zamieszczono jedynie w 13 ankietach (7,2%), z czego
3 ankiety dotyczyty osob zmartych.

Informacje na temat czasu pobytu chorych w szpitalu poddano ogolnej analizie:
nie hospitalizowano tylko 17 osdb (9,4%) - w tym 1 osoby, ktdrg znaleziono martwa;
61 osob (33,9%) hospitalizowano przez 1-4 dni (w tym 12 osob zmarto w trakcie
hospitalizacji), 60 osob (33,3%) hospitalizowano przez 5-9 dni (w tym czasie zmarty
3 osoby), 11 oséb (6,1%) hospitalizowano przez 10-13 dni (zmarly 2 osoby), 10 oséb
(5,6%) hospitalizowano przez 14-21 dni (wszystkie wyzdrowiaty), 11 o0séb (6,1%)
hospitalizowano przez 21 i wiecej dni (1 osoba zmarta). Nie zamieszczono informacji
o hospitalizacji 10 o0séb (5,6%), w tym 1 zmariej.

W odniesieniu do przypadkoéw zatrué¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin zareje-
strowanych w 1995 roku, przeprowadzono analize wymienionych w ankietach osobo-
wych objawéw klinicznych - wedtug grup preparatow, ktore spowodowaty zatrucie.

Insektycydy fosforoorganiczne spowodowaty wymioty u 52,3% chorych, ktérzy
ulegli zatruciu tymi zwigzkami (44 przypadki - 100,0%), u 38,6% o0s6b doszto do
utraty przytomnosci. W 22,7% przypadkéw wymieniono biegunke oraz nudnosci.
U chorych notowano takze zaburzenia krazenia (u 25%), zaburzenia oddychania
(u 15,9%), béle brzucha (u 15,9%). U 9,1% os6b uwzgledniono takie objawy, jak
zaburzenia widzenia, og6lne ostabienie. Drgawki, porazenia korficzyn i $linotok wy-
mieniono w 6,8% ankiet osobowych. Zaburzenia psychiczne, senno$¢, apatie, a takze
pieczenie w gardle i gorgczke odnotowano u 4,5% chorych. W pojedynczych przy-
padkach (po 2,3%) wymieniono: wstrzas, zaburzenia mowy, sinice, piane na ustach,
poty, dreszcze, zaczerwienienie bton $luzowych, obrzek i zaczerwienienie twarzy oraz
zaburzenia zmystu smaku. Smiertelno$¢ w tej grupie chorych wyniosta 18,2%.

U oséb zatrutych insektycydami chloroorganicznymi (5 osob) notowano: wymio-
ty (u 80%), utrate przytomnosci, nudnosci, béle brzucha, bole i zawroty glowy oraz
ogdblne ostabienie (u 40%). W pojedynczych przypadkach wymieniono: drgawki,
zaburzenia krazenia, senno$¢, apatie, $linotok oraz piane na ustach. Smiertelno$é
w tej grupie chorych wyniosta 40%.

Zatrucie insektycydami z grupy karbaminianéw (20 oséb) u 50% chorych prowa-
dzito do utraty przytomnosci. W 30% przypadkéw wymieniono bole i zawroty
glowy; w 20% - nudno$ci, wymioty i bdle brzucha. U 10% chorych z tej grupy
notowano zaburzenia krgzenia i oddychania, zaburzenia psychiczne, sennos¢, apatie
oraz $linotok. W pojedynczych przypadkach (po 5%) wymieniono: zaburzenia widze-
nia, porazenia konczyn, trudnosci w oddawaniu moczu, biegunke, poty oraz piane na
ustach. Zatrucie karbaminianami spowodowato 5 zgondw (Smiertelnos$¢ 25%).
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W zatruciach, ktore wywotaty insektycydy z grupy pyretroidéw (55 chorych)
przewazaty wymioty (u 67,3%). Bole brzucha notowano u 25,5%. W 12,7% przypad-
koéw doszto do utraty przytomnosci. U 12,7% chorych wymieniono nudno$ci oraz
ogo6lne ostabienie. W tej grupie narazenia nie odnotowano zgonoéw.

U mezczyzny (20 lat - wyzdrowienie), ktéry ulegt zatruciu réznymi grupami
insektycydéw (zwigzek fosforoorganiczny + karbaminian) wystepowaty: wymioty,
biegunka, porazenia okolicy gtowy i szyi, zaburzenia krazenia i zaburzenia psychiczne.

U mezczyzny (66 lat), ktéry zmart z powodu zatrucia insektycydem o nieznanej
nazwie, notowano: bdle i zawroty glowy, zaburzenia rownowagi (? - ,staniat sie¢”)
i zte samopoczucie. Insektycydy chloroorganiczne sg wysoce toksyczne i odktadajg sie
w organizmie. Insektycydy z grupy pyretroiddw wykazujg stosunkowo niskg toksycz-
nos¢ dla tudzi i zwierzat statocieplnych.

Herbicydy, wedtug informacji zawartych w ankietach osobowych, wywolywaty
objawy z przewaga wymiotéw (u 64,3% chorych z tej grupy zatru¢). Notowano ponadto:
béle i zawroty glowy (u 32,1%), bole brzucha (u 28,6%), senno$¢, apatie (u 21,4%),
zaburzenia krazenia (u 14,3%). Do utraty przytomnosci doszto u 28,6% o0s6b. Zaburze-
nia ze strony uktadu oddechowego wymieniono jedynie u 10,7% chorych, ale fakt, ze
narazeniu na dziatanie tych preparatdw ulegaty w czesci osoby wykonujace prace rolne,
sugeruje, ze w ankietach zamieszczono niepetny obraz kliniczny.

Fungicydy powodowaty stosunkowo tagodny przebieg zachorowarn i w grupie tej
nie notowano zgonow.

W ankietach 13 oséb (7,2%) nie zamieszczono informacji na temat objawow
klinicznych (w tym 6 os6b zmartych).

Jako$¢ opracowan ankiet osobowych przypadkéw zatru¢ chemicznymi $srodkami
ochrony roslin w czeSci wojewddztw ulegta wyraznej poprawie. W puli materiatu
nadestanego z calego kraju informacje zawarte w ankietach sg jednak w dalszym
ciggu stabo poréwnywalne. Wskazane sg blizsze kontakty os6b odpowiedzialnych za
opracowanie omawianej dokumentacji w Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych
z placéwkami leczacymi chorych.

Analiza materiatu z lat 1991-1995 prowadzi do wniosku, ze dziatania zapo-
biegawcze w odniesieniu do duzej czeSci przypadkdw wigzg sie gtdwnie ze sferg
informacyjng. Dotyczy to zachorowan bedacych skutkiem niewtasciwego postepo-
wania z substancjami toksycznymi: zatru¢ w wyniku przypadkowego spozycia pre-
paratu, narazenia w trakcie prac rolnych, itp. Polozenie nacisku na konieczno$¢
zachowania maksymalnej ostroznosci w kontakcie z preparatem i bezwzglednego
stosowania sie do odpowiednich zalecen, moze w krdtkim czasie przynies¢ wymierny
wynik dziatan o$wiatowych w terenie, szczeg6lnie waznych w srodowiskach wiejskich.
Zatrucia samobojcze to problem o wiele bardziej skomplikowany, gdyz sktadajg
sie nan takze aspekty wynikajace z zagrozenia materialnej podstawy bytu okreslo-
nych grup spotecznych.



