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ZATRUCIA CHEM ICZNYM I ŚRODKAM I OCHRONY ROŚLIN
W 1997 ROKU*

W 1997 roku zarejestrowano 140 przypadków zatruć chemicznymi środkami ochrony 
roślin. Liczba ta była o 10,3% mniejsza od zarejestrowanej w 1996 roku i o 2,8% 
mniejsza od mediany za lata 1993—1995. Najwięcej zatruć odnotowano w woj. zamojskim 
(21 przypadków). Dwanaście województw nie zgłosiło zachorowań. Zapadalność w kraju 
wyniosła 0,36/100000 i była o 10,0% mniejsza od zanotowanej w 1996 roku i o 2,7% 
mniejsza od mediany za lata 1993-1995. Największa zapadalność wystąpiła w woj. 
zamojskim (4,27). Zapadalność powyżej 1,0 notowano ponadto w województwach: 
przemyskim (2,16), kieleckim (1,50) i tarnobrzeskim (1,15) (tab. I).

T a b e l a  I. Zatrucia chemicznymi środkami ochrony roślin w 1997 roku. Liczba zachorowań, 
zapadalność i liczba zgonów w latach 1993-1997 z podziałem na województwa* 

T a b l e  I. Intoxications caused by chemicals for plant protection in 1997. Number of cases, 
morbidity and number of deaths in 1993-1997 according to the voivodeships

* Opracowano na podstawie ankiet osobowych i biuletynów rocznych PZH i MZiOS „Choroby 
ЗДагпе i zatrucia w Polsce”.
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* Opracowano na podstawie ankiet osobowych oraz biuletynów rocznych PZH i MZiOS „Choroby zakaźne 
i zatrucia w Polsce” .

Najwięcej zatruć wystąpiło po spożyciu pestycydów (99 przypadków; 70,7% ogółu). 
Spożycie przypadkowe spowodowało 51 zachorowań (36,4% ogółu), a spożycie zamie­
rzone 48 zatruć (34,3% ogółu). Do spożycia w nieznanych okolicznościach doszło 
w 1 przypadku (0,7%). U pozostałych osób doszło do narażenia w trakcie wykonywania 
prac rolnych (40 zachorowań; 28,6%). Z powodu zatruć pestycydami zmarło 10 osób. 
Do 80% zgonów doszło na wsi. Wszystkie zgony były następstwem zamierzonego 
spożycia preparatu (tab. II).

Insektycydy wywołały 96 przypadków (68,6% ogółu zatruć pestycydami). Spo­
śród tych zachorowań 8 zakończyło się zgonem (80% zgonów). Wśród insektycydów 
pyretroidy spowodowały 59 zatruć (42,1% ogółu), a związki fosforoorganiczne
-  26 zatruć (18,6% ogółu).
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T a b e l a  II* . Zatrucia chemicznymi środkami ochrony roślin w Polsce w 1997 roku. Zachorowania 
i zgony -  liczba i procent według rodzaju narażenia, z uwzględnieniem środowiska 
(miasto/wieś)

T a b l e  II* . Intoxications caused by chemicals for plant protection in 1997. Cases and deaths 
-  number and percentage according to  the kind of exposition, according to location 
(urban/rural)

* Tabele II-V  opracowano na podstawie danych z ankiet osobowych
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W 1997 roku odnotowano trzy ogniska zatruć pestycydami: dwa trzyosobowe 
i jedno dwuosobowe. We wszystkich ogniskach zatruciu uległy dzieci do 7 lat (tab. V).

Największa liczba zachorowań (31; 22,1%) wystąpiła w czerwcu. Od maja do 
sierpnia uległo zatruciu łącznie 98 osób (70% ogółu). W pozostałych miesiącach 
liczba zachorowań wahała się od 2 (w październiku i listopadzie) do 9 (w kwietniu). 
Zgony występowały od kwietnia do września, przy czym najwięcej (3; 15,8%) 
w sierpniu. W pozostałych z wymienionych miesięcy notowano po 2 zgony (w maju 
i lipcu) i po 1 zgonie (w kwietniu, czerwcu i wrześniu).

T a b e l a  V. Zatrucia chemicznymi środkami ochrony roślin w 1997 roku. Ogniska zbiorowych 
zatruć. Rodzaj preparatu, okoliczności narażenia, wiek (w latach) i pleć (M /K) chorych 

T a b l e  V. Intoxications caused by chemicals for plant protection in 1997. Outbreaks. Kind of the 
substance, circumstances of exposition, age (in years) and sex (M /F) of the ill people

Informacje na temat przebiegu zachorowań zamieszczono w 131 ankietach 
(93,6% ogółu). Spośród 131 ankiet traktowanych jako 100% średni przebieg wymie­
niono w 64 (48,9%), przebieg lekki w 43 (32,8%), przebieg ciężki w 22 (16,8%), 
a przebieg lekko-średni -  w 2 ankietach (1,5%).

Informacje na temat czasu trwania hospitalizacji zamieszczono w 125 ankietach 
(89,3% ogółu ankiet). Spośród tych 125 osób (traktowanych jako 100%) 98 (78,4%) 
hospitalizowano do 1 tygodnia, 18 (14,4%) od 1 do 2 tygodni, 5 (4,0%) od 2 do
3 tygodni, a 4 (3,2%) ponad 3 tygodnie, przy czym najdłużej -  przez 32 dni -  hospi­
talizowano 1 osobę.

Objawy występujące u chorych wymieniono w 132 ankietach (94,3% ogółu). 
Analizy częstości występowania objawów dokonano w odniesieniu do poszczegól­
nych grup preparatów. U osób zatrutych insektycydami fosforoorganicznymi dom i­
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nowały: wymioty (u 48%), utrata przytomności (u 28 %), nudności i bóle głowy (po 
24,0%). U chorych tych występowały ponadto: bóle brzucha (u 12%), zaburzenia 
oddychania (u 12%), zaburzenia krążenia (u 8%), drgawki (u 8%), gorączka (u 8%), 
oraz u 4% -  porażenia mięśni okolicy głowy i szyi. U 100% osób zatrutych insek­
tycydami chloroorganicznymi występowały wymioty.

Insektycydy z grupy pyretroidów wywoływały wymioty (u 58,5% chorych), utratę 
przytomności, bóle brzucha i nudności (po 17%). Bóle głowy występowały u 15% 
osób zatrutych pyretroidami. Zaburzenia oddychania notowano u 13%. Zaburzenia 
krążenia wystąpiły u 6% chorych. Również u 6% rejestrowano porażenia mięśni 
okolicy głowy i szyi. w pojedynczych przypadkach odnotowano porażenie kończyn, 
gorączkę i zaburzenia widzenia.

Zatruciu insektycydami z grupy karbaminianów towarzyszyły zaburzenia krąże­
nia, wymioty i bóle brzucha (u 40%), a w pojedynczych przypadkach utrata przytom ­
ności, zaburzenia oddychania i zaburzenia reakcji źrenic na światło.

Inne insektycydy oraz insektycydy o nieznanej nazwie powodowały przede wszyst­
kim nudności, wymioty i bóle głowy. Do utraty przytomności doszło u 1 osoby zatrutej 
insektycydem o nieznanej nazwie.

Herbicydy powodowały przede wszystkim bóle głowy i wymioty (u 46% cho­
rych). Zaburzenia krążenia i oddychania oraz gorączka wystąpiły u 18% chorych. Do 
utraty przytomności doszło u 12 %. Bóle brzucha i porażenia mięśni okolicy głowy 
i szyi notowano również u 12% osób zatrutych herbicydami. Biegunkę herbicydy 
spowodowały u 9% chorych. Zaburzenia widzenia wystąpiły u 6%. U jednego cho­
rego notowano zaparcie.

U osób zatrutych fungicydami wystąpiły przede wszystkim wymioty i bóle głowy 
(u 80% chorych). W pojedynczych przypadkach notowano zaburzenia krążenia i od­
dychania, drgawki, bóle brzucha, gorączkę i porażenia mięśni okolicy głowy i szyi. 
Inne grupy pestycydów powodowały u 50% osób utratę przytomności, nudności, 
wymioty i bóle brzucha. Różne grupy pestycydów powodowały u 100% chorych bóle 
głowy i wymioty, a ponadto u połowy chorych nudności, biegunkę i bóle brzucha. 
U osoby zatrutej pestycydem o nieznanej nazwie występowały wymioty.

U ogółu 132 osób zatrutych pestycydami dominowały wymioty (u 55,3%). U cho­
rych występowały ponadto bóle głowy (u 27,3%) i nudności (u 24,2%). Rzadziej 
notowano utratę przytomności (u 17,4%), bóle brzucha (u 15,9%), zaburzenia od­
dychania (u 13,7%), ogólne osłabienie (u 12,9%), zaburzenia krążenia (w tym 
u 1 osoby z cechami uszkodzenia mięśnia sercowego) (u 11,4%), pieczenie w począt­
kowym odcinku przewodu pokarmowego (u 8,3%) oraz biegunkę i gorączkę (po 
7,6%). U mniejszej liczby chorych występowały zaburzenia równowagi (u 3%), zabu­
rzenia świadomości, bladość powłok skórnych, złe samopoczucie, śpiączkę, senność, 
zaczerwienienie, obrzęk i podrażnienie spojówek, pianę na ustach i ból oczu (u 1,5%). 
W pojedynczych przypadkach notowano: dreszcze, drżenie rąk, ból w klatce pier­
siowej, majaczenie, utratę orientacji, wymioty z krwią, obrzęk twarzy i wysypkę.

W roku 1997, podobnie jak  w poprzednich latach, do większości zatruć pesty­
cydami doszło w wyniku nieprawidłowego postępowania z substancjami toksycz­
nymi. Do błędów tych należą: przechowywanie trucizn w nieoznakowanych naczy­
niach, łatwy dostęp dzieci do preparatów, oraz wykonywanie prac rolnych z pesty­
cydami bez stosowania właściwej odzieży ochronnej.
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A. Przybylska

INTOXICATIONS CAUSED BY PLANT PROTECTION CHEMICALS IN  1997

SUM M ARY

In 1997 were registered 140 cases of intoxications caused by chemicals used for plant protection. 
The most of the intoxications occured after the intake of pesticides (70,7% of diseases). Accidental 
intake made 36,4% of the total number of cases, and intended intake was 34,3%. During the 
agricultural labour it came to exposure in 28,6% of cases. Insecticides caused 68,6% of the total 
number of intoxications by pesticides. In rural regions 79,3% of the sick people were submitted to 
intoxication and 20,7% in the urban regions. The morbidity of men was almost three times higher 
than morbidity of women (respectively 0,54 and 0,20). In 1997 three outbreaks of intoxication 
by pesticides were noted: two of three people and one of two people. Because o f intoxication by 
chemicals for plant protection 10 people died.
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