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Przeprowadzono analize wynikow badari, jakie wykonano w kierunku
inwazji pasozytow jelitowych wsrod 31 504 dzieci siedmioletnich w roku
szkolnym 2002/2003 na terenie 15 wojewddztw Polski. Wyniki badari okre-
Slajgce czestosS¢ wystepowania pasozytow, nalezgcych do poszczegolnych
gatunkow, w przebadanej grupie dzieci wydajg si¢ potwierdzac wczesniejszqg
opinig, wg ktorej sytuacja epidemiologiczna parazytoz jelitowych u dzieci
w Polsce ulega systematycznej poprawie.
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WSTEP

W roku szkolnym 2002/2003 kontynuowano ogélnopolska akcje badania co 5 lat dzie-
ci klas pierwszych szkdt podstawowych w kierunku pasozytow jelitowych.

Badania dzieci klas pierwszych obejmujg populacje reprezentatywna dla siedmio-
latkow kraju i sa przeprowadzane od 1988 r. obowigzujacym zestawem 5 metod dia-
gnostycznych. Celem badan jest ocena sytuacji epidemiologicznej parazytoz jelitowych
na terenie kraju. Badania zostaly zawezone do grupy dzieci siedmioletnich na pod-
stawie wczes$niejszych obserwacji, z ktorych wynikalo, Ze w wymienionej grupie wieko-
wej ekstensywnoS$¢ inwazji jelitowych jest najwyzsza, co powinno umozliwi¢ wczesne
rozpoznawanie ewentualnych zmian w sytuacji epidemiologicznej parazytoz catej po-
pulacji.

Obecne badania przeprowadzono w wojewddzkich stacjach san-epid na terenie 15 no-
wych wojewodztw utworzonych po podziale administracyjnym Polski w styczniu 1999 r; do
zaplanowanej akcji badania dzieci siedmioletnich nie przytaczyto si¢ wojewodztwo pomor-
skie.

* Badania laboratoryjne zostaly wykonane przez personel pracowni parazytologicznych WSSE
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MATERIAL I METODY

Badania polegaly na analizie mikroskopowej pojedynczej probki katu i wycieru okoto-
odbytniczego. Kazda probka badana byta metodami: rozmazu bezposredniego w izoto-
nicznym roztworze NaCl i plynie Lugola, flotacji wg Fausta, dekantacji i przylepca celofa-
nowego wg Grahama lub wycieru wg NIH.

Poniewaz proby dzieci objetych badaniami w poszczegdlnych wojewddztwach roznity
sie miedzy sobg wielkoScig odsetka zbadanych oraz nieproporcjonalnym do stanu faktycz-
nego odsetkiem dzieci zamieszkujgcych miasta i wsie, dlatego przy szacowaniu czestosci
zarazenia dzieci w poszczegdlnych wojewddztwach zastosowano wagi korygujace dyspro-
porcje w odsetku zbadanych dzieci w miastach i na wsi** (tab. III). W oszacowaniach dla
Polski uwzgledniono wagi korygujace w odsetku zbadanych dzieci w poszczeg6lnych woje-
wodztwach, oraz w miastach i na wsi** (tab. I).

Tabela I.  Oszacowanie czestosci zarazenia pasozytami jelitowymi (i 95% przedzialy ufnosci)
dzieci siedmioletnich w poszczegdlnych wojewddztwach

Table I. Prevalence of infections with intestinal parasites (and 95% confidence intervals) in
7-year-old children in individual provinces

Lp. Nazwa wojewodztwa Szacunek czestosci zarazenia w%
1 Dolnoslaskie 13,4 (11,5-15,3)
2 Kujawsko-pomorskie 13,9 (12,2-15,5)
3 | Lubelskie 20,8 (19,3 -22,4)
4 Lubuskie 89 (7,2-10,6)
5 Lodzkie 14,2 (11,8 -16,6)
6 Matopolskie 13,1 (11,5-14,8)
7 Mazowieckie 14,4 (12,2-14,8)
8 Opolskie 14,8 (13,7-15,8)
9 Podkarpackie 15,0 (13,4-16,5)
10 Podlaskie 15,8 (14,2-174)
11 | Slaskie 88 (76— 9.9)
12 | Swictokrzyskie 19,9 (18,0-21,7)
13 Warminsko-mazurskie 29,6 (27,6 - 31,6)
14 Wielkopolskie 9,2 (8,3-10,2)
15 Zachodniopomorskie 20,1 (18,2-22,0)

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Zbadano ogolem 31 504 dzieci, w tym 19 623 dzieci miejskich i 11 881 pochodzacych
z terenow wiejskich. Obecnos¢ pasozytow przewodu pokarmowego wykryto u 4 584 dzie-

** Dla kazdego oszacowania czestosci podano rowniez 95% przedzialy ufnosci
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ci, tj u 14,55% badanych, w tym u 2 111 (10,4%) dzieci ze Srodowiska miejskiego i u 2 473
(19%) dzieci wiejskich (tab. III). Stwierdzono, ze najczgsciej wystepujacymi pasozytami
byly: Enterobius vermicularis (u 3827 ucznioéw tj., u 12,15% wszystkich badanych dzieci),
Ascaris lumbricoides (u 263 tj. 0.83%), Giardia intestinalis (u 217 tj. 0,69%), Entamoeba
coli (u 189 tj. 0.60%) i Trichuris trichiura (u 39 tj. 0.12%) (tab. II).

Najwyzszy odsetek zarazonych dzieci stwierdzono na terenie wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego (29,6%) i lubelskiego (20,8%) najnizszy za$ na terenie wojewddztwa §laskie-
g0 (8.8%) i lubuskiego (8,9 %) (tab. I).

Szczegbdlowe dane dotyczace wystepowania poszczegélnych gatunkow pasozytow
u dzieci zamieszkujacych badane wojewodztwa podano w tab. IV, natomiast roznice doty-
czace odsetkdw zarazonych dzieci w poszczegdlnych wojewddztwach ilustruje tab.
I'iryc. 1. Roznice odsetkdw zarazonych dzieci miejskich i wiejskich migdzy poszczegdlny-
mi wojewddztwami przedstawiono na wykresach (ryc. 2, ryc. 3) sporzadzonych w oparciu
o dane przedstawione w tabeli III.

Analiza statystyczna uzyskanych wynikow wykazata wicksza ekstensywno$¢ inwazji
u dzieci na wsi (19.0%) niz w miescie (10,4%). U dzieci wiejskich w woj. warmifisko-mazu-
rskim stwierdzono istotnie wyzszy wskaznik zapasozycenia w pordwnaniu z innymi woje-
wodztwami. O wysokiej wartosci tego wskaznika zadecydowala duza liczba zarazen Ente-
robius vermicularis.

Tabela II. Zbiorcze wyniki badania w kierunku pasozytéw jelitowych u siedmiolatkéw w roku
szkolnym 2002/2003, 1997/1998, 1992/1993

Table II.  Summary results of examination for intestinal parasites among seven-year-old
children in the schoolyears 2002/2003, 1997/1998, 1992/1993

Lata: 2002/2003 1997/1998 1992/1993
Nazwa pasozyta Ogdtem Ogodtem Ogoétem

Liczba % Liczba % Liczba %
Giardia intestinalis 217 0.69 308 1,02 943 1,56
Balantidium coli - - - - 5 0,01
Entamoeba coli 189 0.60 221 0,73 685 1,14
Entamoeba sp. - - 8 0,02 - -
Endolimax nana 43 0.14 39 0,13 170 0,28
Jodamoeba butschlii - - - - 1 0,001
Isospora belli 6 0.02 26 0,08 60 0,1
Hymenolepis nana - - - - 15 0,02
Taenia sp. - - - - 2 0,003
Enterobius vermicularis 3827 12.15 4955 16,45 10875 18,4
Ascaris lumbricoides 263 0.83 843 2,8 514 0,85
Trichuris trichiura 39 0.12 89 0,29 335 0,55
Liczba (%) zarazonych ogotem 4584 14.55 6489 21,55 13 605 22,6
Liczba zbadanych ogétem 31504 30110 60288
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Ryc. 1. Czestos¢ wystepowania zarazenia pasozytami jelitowymi i 95% przedzialy ufnosci u dzieci
siedmioletnich w Polsce wg wojewddztwa zamieszkania

Fig 1. Prevalence of infections with intestinal parasites and 95% confidence intervals in 7-year-old
children in Poland according to individual provinces
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Ryc. 2. Czestos¢ wystepowania zarazenia pasozytami jelitowymi i 95% przedzialy ufnodci u dzieci
siedmioletnich wg wojewddztwa zamieszkania (miasto)

Fig. 2. Prevalence of infections with intestinal parasites and 95% confidence intervals in 7-year-old
children in Poland according to individual provinces (towns)

Dane dotyczace ekstensywnoSci inwazji jelitowych wsrdd dzieci zamieszkujgcych
wojewOdztwa objete badaniami przedstawiono na rycinie 4, na tle mapy administra-
cyjnej kraju. Analizujac rozmieszczenie geograficzne przypadkéw zarazen wsrod dzie-
ci w roku szkolnym 2002/2003 stwierdzono, ze nie mozna przeprowadzi¢ bezpoSred-
niego poréwnania z sytuacja notowana w latach 1997/1998 (1) oraz 1992/1993 (2) i ro-
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Ryec. 3. Czesto$¢ wystgpowania zarazenia pasozytami jelitowymi i 95% przedzialy ufnosci u dzieci
siedmioletnich wg wojewddztwa zamieszkania (wies)
Fig. 3. Prevalence of infections with intestinal parasites and 95% confidence intervals in 7-year-old
children in Poland according to individual provinces (country)

Tabela III. Czesto$¢ wystepowania zarazenia pasozytami jelitowymi (i 95% przedzialy ufnosci)
u dzieci siedmioletnich z miast i wsi wg. wojewddztwa zamieszkania

Table III. Prevalence of infections with intestinal parasites (and 95% confidence intervals) in
7-year-old children inhabiting towns and country in individual provinces
Liczba bada- Miasto Wies
nych dzieci
Lp e Liczba Liczba
wolenodztna Mia- Wies | zarazo- % za.rainych/ .. | zarazo- %mnyd,l.
sto nych (przedziat ufnosci) nych (przedzat ufnoici)
1 | Dolnoslaskie 1186 314 131 | 11,0(93-1238) 56 | 17,8 (13,6-22,1)
2 | Kujawsko-pomorskie | 1069 | 681 114 | 10,7 (88-12,6) 121 [17,7(14,9-20,7)
3 | Lubelskie 1897 1217 269 | 142(12,6-158) 310 |255(23,0-27,9)
4 | Lubuskie 816| 365 63 7,7(5,9-9,6) 39 | 10,7(7,6-13,9)
5 | Lodzkie 861 | 244 88 | 102(82-122) 48 [ 19,7 (14,7-2477)
6 | Matopolskie 715| 889 70 9,8 (7,7-12,0) 137 | 192(13,1-178)
7 | Mazowieckie 2371 | 1441 194 8,2(7,1-9,3) 287 | 19,9 (17,9 -22,0)
8 | Opolskie 4| - 85 | 103(82-124) - -

9 | Podkarpackie 1114 1178 97 | 87(71-104) 214 | 182(16,0-203)
10 | Podlaskie 1394 711 200 14,3 (12,6 - 16,2) 125 | 17,6 (14,8 -20,4)
11 | Slaskie 2702 376 212 7,8 (68-8,9) 43 | 11,4 (82-147)
12 | Swictokrzyskie 964 | 948 134 | 139(11,7-16,1) 224 [23,6(209-2623)
13 | Warmifisko-mazurskie | 762 | 1235 150 | 19,7(169-22,6) 507 | 41,1 (384-439)
14 | Wielkopolskie 1872 1637 129 6,9 (5,7-8,0) 190 | 11,6 (10,1-13.2)
15 | Zachodnio-pomorskie | 1076 | 645 175 16,3 (14,1 -18,5) 171 | 26.6 (23,1 -30,0)
Polska 19623 | 11881 | 2111 | 10,4 (9,9-10,8) | 2473 | 190(182-19,7)
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Wyniki badania dzieci siedmioletnich w kierunku pasozytéw jelitowych w 15 woje-
wodztwach Polski

Table I'V. Results of examination of seven-year-old children for intestinal parasites in 15 pro-
vinces of Poland
Liczba dzieci zarazonych okre$lonym gatunkiem pasozyta
g
g S| 8
Nazwa = 3 = S| 8 T’g S S
ewodz s = S S| g § 2 = | 8 S
wojewodztwa 2 S £ S § 2 S 5 S g § s
g = : £ 5 2
AR H R R
S| S|S|S| 85| 8] S| e 5 |s|slsls]e
= S| 8|S|&|5|8| 8 S S| 5|55 8¢
S SIS S| SIF|3 S > = 133 =
S|l e |Q|Q|2|2[S| Q| < | & |S|S|&8|F|¢
Dolnoslaskie 20 51 - - -1 - 149 13 - -1 - - - -
Kujawsko- 70 12| -| -| =] = = 204| 9o 3| -| -| -| -| -
-pomorskie
Lubelskie 91 25| —| 43| 6 484 3 91 - - -| -| -
Lubuskie 6 - = - - -] - 91 5 - = -] - -] -
Lodzkie 11 4 - - - - -| 121 - - = -] - -] -
Matopolskie 41 10 - - -| -| -| 137 54 -1 - - -l -
Mazowieckie 48 - -1 -l -| -| -| 423 6 41 - - -| -| -
Opolskie - - = - - -] - 84 1 - = -] - -] -
Podkarpackie 1 8| —-| -| -| - - 227 gt 41 - - -| -| -
Podlaskie 31 43 - - - -] -| 261 13 -1 -1 - - -
Slaskie 21 1 - - -| -| -| 227 6 - - -] - -] -
Swictokrzyskie 6| 120 | -| -| -| -| 255| &2 3l - - -] -| -
Warmifisko- s|o37| -| -| -| =] = e3] | 3| -| -| -| -| -
-mazurskie
Wielkopolskie 70 - -1 - - -| -| 244 - 51 - -| -| -| -
Zachodnlp— ol 32l —| Z| Z| - —| 307 : N I U Y I
-pomorskie
Razem 217 | 189 431 6 3827 | 263 39

kiem 1988 (3), ze wzgledu na zmiane¢ granic wojewodztw, spowodowana wprowadze-
niem nowego podziatu administracyjnego Polski. Mozna jedynie stwierdzi¢, ze podob-
nie jak w latach poprzednich wskaZniki zapasozycenia dzieci sa wyZsze na terenach
poinocno-wschodniej czesci Polski. Obecnie do wojewddztw o najwyzszych wskazni-
kach zapasozycenia naleza woj. lubelskie, warmifisko-mazurskie i zachodniopomorskie
(tab. I, ryc. 3).
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Nie badano
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WNIOSKI

Wyniki badaf okreslajace czesto$¢ wystepowania pozytow nalezacych do poszczegol-
nych gatunkéw (tab. II) w przebadanej grupie dzieci wydaja si¢ potwierdzac wezeséniejsza
opinie, wg ktorej sytuacja epidemiologiczna parazytoz jelitowych u dzieci w Polsce ulega
systematycznej poprawie

E Bitkowska, N Wnukowska, B Wojtyniak, TH Dzberiski

THE OCCURRENCE OF INTESTINAL PARASITES AMONG CHILDREN ATTENDING
FIRST CLASSES OF THE ELEMENTARY SCHOOLS IN POLAND
IN THE SCHOOL YEAR 2002/2003

SUMMARY

In the school year 2002/2003 there were examined in Poland some of the population of 7-year-
old children for the presence of intestinal parasites, continuing countrywide operation launched in
1988.

Methods: The studies were based on the examination of a single faecal specimen and a cellopha-
ne swab using the following methods: wet mount preparations in 0,9% NaCl and diluted Lugol’s io-
dine, zinc sulphate centrifugal flotation and decantation.

Results and conclusions: The studies included 31 504 children from 15 provinces of Poland. The
parasites most frequently encountered in the examinations included: Enterobius vermicularis (in 3 827
of the examined, i. e. 12, 15%), Ascaris lumbricoides (in 263; 0,83%), Giardia intestinalis (in 217:
0,69%), Entamoeba coli (n 189; 0,60%) and Trichuris trichiura (in 39; 0,12%) The overall percentage
of the infected children amaunted to 15,4%. The highest number of infected children was found in
the province warmifisko-mazurskie (29,6%0), the smallest in §laskie (8,8%). The number of infected
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among children inhabiting country (19%) was significantly higher than among those from the towns
(10,4%). The obtained results confirmed hitherto existing views that in Poland the epidemiological
situation of infections with intestinal parasites is steadily improving.
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