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Analizg epidemiologicznej sytuacji wtosnicy na terenie Polski w 2006 roku przepro-
wadzono na podstawie danych z: rocznego biuletynu ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce
w 2006 roku” (Czarkowski MP i in., W-wa, PZH i GIS), informacji z formularzy o indy-
widualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen epidemiologicznych w ogniskach
wlosnicy nadestanych przez Wojewodzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne oraz raportu
EFSA prezentujacego wystgpowanie zoonoz na terenie krajow Unii Europejskiej. Podobnie
jak w roku ubieglym klasyfikacj¢ przypadkdéw zachorowan na wiosnicg przeprowadzono
w oparciu o kryteria zawarte w definicji podanej przez Komisj¢ Europejska w decyzji
2002/253/EC i wprowadzonej do rutynowego nadzoru w Polsce w 2005 r. Obecnie jezeli nie
okres$lono metodami badan molekularnych gatunku wtoséni, ktore spowodowaty zarazenie,
zachorowanie jest klasyfikowane i zglaszane jako wywotane przez Trichinella spp.

W Polsce w 2006 r. zgloszono tacznie 130 przypadkow wilosnicy z 7 wojewodztw
(tab. I). Zgodnie z definicja: 89 zachorowan zakwalifikowano jako przypadki potwierdzo-
ne, natomiast 41 spetniato kryteria przypadku prawdopodobnego. Zgtoszono 7 ognisk i 5
pojedynczych zachorowan.

W 2006 r. zarejestrowano dwa duze ogniska. Pierwsze z nich wystapito w marcu
w wojewodztwie wielkopolskim. Zachorowato w nim 66 0sob sposrdéd 166 narazonych.

TabelaI. Wlosnica ludzi w Polsce w 2006 roku wg wojewodztw i kwartatu. Rejestracja zachorowan
w formularzu Mz-56
Table I.  Human trichinellosis in Poland in 2006 by province and quarter

Wojewbdztwo L1Cfba zachoro;}/an zgioszc;llllych w kwalr\t/ale Razem Zapeltg?)lrtl}?:c na
Kujawsko-pomorskie - - - 36 36 1,74
Podkarpackie - - - 1 1 0,05
Podlaskie - - - 3 3 0,25
Pomorskie 2 5 - 2 9 0,41
Warminsko-mazurskie 8 2 B - 10 0,70
Wielkopolskie 9 52 5 1 67 1,99
Zachodniopomorskie 1 _ 3 - 4 0,24
Polska 20 59 8 43 130 0,34
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Tabela II. Wlosnica ludzi w Polsce w 2006 roku. Zachorowania wg plci, wieku i $srodowiska
Table II. Human trichinellosis in Poland in 2006. Number of cases by sex, age, urban/rural distri-
bution, and course of disease

Dzieci Liczba Przebic
Wojewoddztwo Kobiety | Mgzczyzni | do 14 | Miasto | Wie$ | hospitali- zebieg
kliniczny
lat zowanych
Kujawsko-pomorskie 15 21 1 11 25 29 lekki, sredni
Podkarpackie - 1 - - 1 - lekki
Podlaskie - 3 - 1 2 3 leldki, éredni,
cigzki
Pomorskie 4 5 2 7 7 lekkl.’ S.re.dm,
- ciezki
Wgrmmsko-mazur- 4 6 | 6 4 10 breZObJ.aWO\.V}{,
skie sredni, cigzki
Wielkopolskie 28 39 1 s4 | 13 46 lekld, Sredni,
cigezki
Zachodniopomorskie 1 3 - 2 2 2 sredni
razem 52 78 3 76 54 97

W wigkszosci przypadkow klinicznych przebieg byt $redni; hospitalizowano 44 osoby (66%
chorych). Zachorowania wystapity u 0sob, ktore spozyly kielbasg z dzika zakupiona w sklepie
spozywczym. Kietbasa pochodzita z prywatnej wytworni powiazanej ze sklepem. Ustalono,
ze produkt spozyto tacznie 166 osdb zamieszkujacych w 5 réznych powiatach. Drugim
co do wielkosci bylo ognisko, ktore wystapito w pazdzierniku na terenie wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego. Sposrod 89 osob, ktore spozywaty produkty migsne sporzadzone
z zarazonego dzika zachorowalo 36, z tego 29 0s6b (81%) bylo hospitalizowanych. Wigk-
szo$¢ 0séb zwiazanych z ogniskiem mieszkata w powiecie §wieckim, pojedyncze osoby
mieszkaly w Grudziadzu, Gdyni i Bydgoszczy. Produkty migsne byly przygotowywane
w prywatnym mieszkaniu i w prywatnym przedsigbiorstwie, a nastgpnie spozyte i/lub roz-
prowadzone wsrod rodziny i znajomych.

W pozostatych 5 ogniskach chorowato od jednej do dziesigciu 0séb. Przyczyna wysta-
pienia zachorowan w tych ogniskach bylo spozycie produktow migsnych przygotowanych
na wlasny uzytek. W przypadku dwoch ognisk wiazato si¢ to ze spozyciem produktow wy-
konanych z migsa dzika, w jednym z wieprzowiny, a w dwoch pozostatych zardwno z migsa
dzika jak i migsa wieprzowego i niemozliwe bylo ostateczne ustalenie zrodta zarazenia.

Ponadto zarejestrowano 5 pojedynczych zachorowan. Wsrdd nich w 3 przypadkach
doszto do zarazenia przez spozycie wyrobow przygotowanych na wlasny uzytek (2 z migsa
z dzika, 1 z migsa wieprzowego) natomiast w 2 przypadkach nie ustalono zrdédla zarazenia
(tab. III).

Jedynie w dwoch ogniskach okreslono gatunek wlosni: z ogniska, ktore wystapilto
w wojewodztwie zachodniopomorskim i z ogniska w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.
W tych przypadkach produkty migsne zebrane podczas dochodzen epidemiologicznych,
zostaty przebadane w Zaktadzie Parazytologii Lekarskiej PZH. Gatunek wyizolowanych
larw wloéni zostat okreslony metoda PCR. W obu przypadkach byly to larwy Trichinella
spiralis.
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W poréwnaniu z rokiem 2005 w 2006 r. nastapil ponad dwukrotny wzrost liczby za-
chorowan ludzi na wtosénice, natomiast liczba przypadkdéw byta bardzo podobna do zareje-
strowanej w roku 2004 (163 zachorowania). Wzrost liczby zachorowan w tych latach byt
spowodowany wystapieniem duzych ognisk. W poréwnaniu z latami wcze$niejszymi wzrost
ten byt jeszcze wigkszy, w porownaniu z rokiem 2001 — trzykrotny, a z rokiem 2000 ponad
czterokrotny (w 2003 r—40; w 2002 r. — 42; w 2001 r. — 52; w 2000 r. — 36 przypadkow).

W 2006 r. nie odnotowano zgonéw ludzi na wlosnicg, a wérodd zachorowan, podobnie
jak w poprzednich latach, przewazaty przypadki o przebiegu lekkim i §rednim (tab. II).

U chorych rozpoznawano wtosnic¢ na podstawie objawdw klinicznych oraz badan
diagnostycznych, ktére obejmowaty: morfologi¢ krwi chorego i/lub badania serologiczne
na obecnos¢ przeciwciat przeciwko Trichinella. W 6 z 7 odnotowanych ognisk, w ramach
dochodzenia epidemiologicznego wykonano badania probek migsa i produktéw migsnych
na obecno$¢ wlosni stosujac metodg wytrawiania. W trzech ogniskach powodem dopusz-
czenia do spozycia zarazonego migsa dzika byly prawdopodobnie nieprawidtowe wyniki
poubojowego badania tuszy, ktore byto wykonane metoda trychinoskopii. Prawo polskie
ciagle jeszcze dopuszcza taka metode badania migsa dzikdw, cho¢ jest ona mniej czuta niz
metoda wytrawiania, a pojawienie si¢ ognisk, pomimo wczesniejszych badan tusz, wskazuje
na konieczno$¢ szybkiego wprowadzenia zmian legislacyjnych w tym zakresie.

W Unii Europejskiej w 2006 r. zarejestrowano tacznie 231 przypadkéw wlosnicy
ludzi, z ktorych az 69% wystapito w Polsce. Ponadto zachorowania byly rejestrowane na
terenie Hiszpanii — 25, Francji — 12 przypadkow, Niemiec — 22, Lotwy — 11, Litwy — 20,
Stowacji — 5 i Stowenii — 1. Pomimo najwigkszej liczby zachorowan w Unii Europejskiej,
zapadalno$¢ w naszym kraju byla nizsza niz na Lotwie i1 na Litwie, gdzie wyniosta odpo-
wiednio 0,5 1 0,6/100000 mieszkancow. Jednak w pozostatych panstwach Unii byta ponad
dziesigciokrotnie nizsza niz w Polsce.

M Sadkowska-Todys, E Golgb
TRICHINELLOSIS IN POLAND IN 2006
SUMMARY

In the year 2006 in Poland a total of 130 cases of human trichinellosis were registered, 5 of which
were individual cases. The remaining cases occurred in seven outbreaks. Two outbreaks were large
and involved 257 exposed people of which 104 became ill. The source of the infection in most of the
outbreaks was wild boar meat. In 2 outbreaks the infected products were prepared from pork and wild
boar meat and in one of the outbreaks only from pork. The presence of Trichinella endemic areas in
Poland determines the necessity of careful meat inspection for Trichinella spp.
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