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WSCIEKLIZNA W POLSCE W 2008 ROKU

RABIES IN POLAND IN 2008

Zaktad Epidemiologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny
w Warszawie

STRESZCZENIE

W roku 2008 zarejestrowano na terenie Polski 28
przypadkéw wscieklizny zwierzat. Ponad stukrotny spa-
dek liczby zachorowan zwierzat w poréwnaniu z rokiem
2001 jest wynikiem konsekwentnej realizacji programu
doustnego szczepienia zwierzat dzikich, wprowadzone-
go w kraju w 1993 r. Obecnie przypadki wscieklizny
wsrod zwierzat dzikich i domowych wystepuja gtdwnie
we wschodniej i potnocno-wschodniej Polsce.

W 2008 r. zaszczepiono przeciwko wsciekliznie
6 495 o0s6b, z tego jedynie 60 (0,9%) z powodu naraze-
nia przez zwierze, u ktorego potwierdzono wscieklizne.
W wiekszosci przypadkow ludzie szczepieni byli po
narazeniu przez zwierzeta, u ktoérych nie mozna byto
wykluczy¢ wécieklizny - 5 806 osob (89%), w tym
przede wszystkim przez psy i koty. Corocznie wzrasta
natomiast liczba osob szczepionych po narazeniu na
zakazenie w innych krajach.

Stowa kluczowe. wscieklizna, epidemiologia, Polska,
rok 2008

Analize sytuacji epidemiologicznej wscieklizny
w Polsce w 2008 roku przeprowadzono na podstawie
informacji, zaczerpnietych z nastepujacych zrodet:

* 6495 ankiet 0sob szczepionych przeciw wsciekliz-
nie po narazeniu w Polsce, nadestanych do Zaktadu
Epidemiologii NIZP-PZH przez Wojewddzkie
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne,

* 97 ankiet 0s0b szczepionych przeciw wsciekliznie
po narazeniu w innych krajach, nadestanych do
Zaktadu Epidemiologii NIZP-PZH przez Woje-
wodzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne,

» danych z: rocznego biuletynu ,,Choroby zakazne i
zatrucia w Polsce w 2008 roku” (Czarkowski MP
iin., W-wa, PZH i GIS)

* danych epizootycznych udostepnionych przez
Gltowny Inspektorat Weterynarii.

W Polsce w 2008 roku, podobnie jak w latach po-
przednich, nie zarejestrowano zadnego zachorowania
cztowieka na wscieklizne. Ostatni przypadek wsciekli-
zny cztowieka w kraju stwierdzono w roku 2002.

ABSTRACT

In Poland 28 cases of animal rabies were reported in
2008. Since 1993, when mass oral vaccination of wild
animals against rabies was introduced in our country,
a positive impact of fox immunisation has been visible
on the epizootic situation of rabies in Poland. However,
sources of wild and domestic animal rabies are still
present, mainly in the east part of the country.

In Poland in 2008 the total 6 495 of people were
vaccinated against rabies but only 60 (0,9%) were bitten
by or had contact with a rabid animal. The main reason
for vaccination against rabies was exposure to an animal
with not excluded rabies (5 806 cases, 89%).

Key words: rabies, epidemiology, Poland, 2008

ZACHOROWANIA ZWIERZAT NA
WSCIEKLIZNE

W 2008 r. zarejestrowano 28 przypadkow zachoro-
wan na wscieklizne zwierzat. W porownaniu z rokiem
2006 bylo to dwa i pot razy mniej przypadkow, nato-
miast w poréwnaniu z latami 2005 — 2004 (odpowiednio
138 1 136 przypadkdéw), liczba wscieklizny zwierzat
zmniejszyla si¢ prawie pieciokrotnie. Najwigksza licz-
ba przypadkow wscieklizny zwierzat w Polsce zostata
zarejestrowana w 2001 r. - 3 037. W 2008 r. przypadki
wscieklizny zwierzat zarejestrowano jedynie w 5 woje-
wodztwach, gtownie w wojewodztwach we wschodniej
i pétnocno-wschodniej czesci Polski. Najwiecej zacho-
rowan, wystapitlo w wojewodztwie podkarpackim - 9
(32%). Ponadto zarejestrowano 6 przypadkow (ponad
21%) w wojewodztwie lubelskim, 5 (okoto 18%) w pod-
laskim i po 4 w warminsko-mazurskim i pomorskim,
przy czym w wojewddztwie pomorskim stwierdzono 3
przypadki wscieklizny nietoperzy.
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Liczby chorych zwierzat i liczby ludzi szczepionych
przeciwko wsciekliznie z powodu stycznos$ci ze zwie-
rzgtami kategorii AB, C i D podano w tabelach I 1 II.

Tabela I. Liczba zwierzat chorych na wscieklizne (AB)
iliczba ludzi szczepionych przeciwko wsciekliznie,
narazonych przez zwierzgta chore (AB) i podejrza-
ne o wscieklizne (CD) w 2008 r.

Table I. Number of rabid animals (AB) and number of
vaccinated persons exposed by rabid (AB) or rabies
suspected (CD) animals in Poland in 2008

Liczba oso6b
Liczba szczepionych
zZwie- z powodp Razem
Zwierze rzat % stycznosci ze
cho- zwierzgtami
rych kategorii
AB| C D
pies 1 4 | 18 | 4005 | 526 | 4549
kot 1 4 1 11049 | 95 | 1145
zwierzgta hodowlane 3 11 | 15| 30 5 50
lis 18 64 | 17| 75 - 92
borsuk - - - 5 - 5
jenot 2 7 1 8 -
kuna - - - 34 - 34
tchorz - - - 7 - 7
lasica - - - 14 - 14
nietoperz 3 11 | 8 | 101 - 109
szczur - - - | 216 1 217
mysz - - - 59 - 59
wiewiorka - - - 71 - 71
dziki chomik - - - 1 - 1
dzikie przezuwacze - - - 15 - 15
jez - - - 10 - 10
kret - - - 9 - 9
zajac - - - 1 - 1
dzik - - - 43 2 45
inne - - - 29 - 29
niezidentyfikowane - - - | 24 - 24
Razem 28 | 100 | 60 | 5806 | 629 | 6495

AB - zwierzg wsciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie
lub klinicznie

C - wicieklizna u zwierzgcia nie wykluczona

D - zwierzg¢ zdrowe w momencie ekspozycji

WSCIEKLIZNA ZWIERZAT DZIKICH

Wicieklizna zwierzat dzikich stanowita ponad 82%
wszystkich zachorowan zwierzat, w tym wscieklizna
lisow — 64% (18 przypadkoéw). Wicieklizne stwierdzono
ponadto u dwoch jenotow.

Podobnie jak w latach ubieglych, stwierdzono na te-
renie kraju pojedyncze przypadki wscieklizny nietope-
rzy. W 2008 r. zarejestrowano 3 przypadki wscieklizny
nietoperzy — wszystkie w wojewodztwie pomorskim.

REJESTRACJA OSOB NARAZONYCH NA
ZAKAZENIE

W roku 2008 otrzymano 6495 formularzy rejestracji
0s0b szczepionych przeciwko wiciekliznie, czyli 0 424
(6%) mniej niz zarejestrowana liczba w druku Mz-56.
Szczegdtowe dane o rejestracji szczepien ludzi prze-
ciw wsciekliznie w poszczegolnych wojewodztwach
zawiera tabela II.

Tabela II. Liczba ludzi szczepionych przeciwko wsciekliznie
w Polsce w 2008 r. narazonych przez zwierzeta
chore (AB) i podejrzane (CD)

Table II. Number of persons vaccinated against rabies in
Poland in 2008, exposed to rabid (AB) or rabies
suspected (CD) animals

Liczba osob
szczepionych z .
Wojewoddztwo powodlzl zvglierza,t Razem I.{ej estrac-
kategorii ja Mz-36
AB | C D
Dolnoslaskie - 204 ] 11 215 212
Kujawsko-Pomorskie - | 262 | 15 277 377
Lubelskie 3 | 230 | 28 261 264
Lubuskie - 113 | 15 128 131
Lodzkie - | 491 | 57 548 544
Matopolskie - | 707 | 70 777 782
Mazowieckie - | 630 | 38 | 668 762
Opolskie - 111 5 116 114
Podkarpackie 28 | 488 | 49 565 577
Podlaskie 11 | 228 | 13 252 245
Pomorskie 13 | 545 | 40 598 601
Slaskie - | 431 | 7 | 438 636
Swigtokrzyskie - | 160 | 15 | 175 176
Warminsko- Mazurskie | 5 | 418 | 133 | 556 580
Wielkopolskie - | 452 | 108 | 560 552
Zachodnio-Pomorskie - | 336 | 25 361 366
Polska 60 | 5806 | 629 | 6495 6919

AB - zwierz¢ wsciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie
lub klinicznie

C - wiscieklizna u zwierzecia nie wykluczona

D - zwierz¢ zdrowe w momencie ekspozycji

W ciagu calego roku w ogniskach wscieklizny
zaszczepiono 60 o0sob, czyli o jedng trzecig mniej niz
w roku 2007 — 91 oséb 1 w 2006 r. - 99. Coroczne
zmnigjszanie si¢ tej liczby jest konsekwencja spadku
liczby zachorowan na wscieklizng zwierzat. W porow-
naniu z rokiem 2003 z powodu kontaktu ze zwierzgciem,
u ktorego potwierdzono wscieklizng, zaszczepiono
ponad osiem razy mniej (2003 r. — 519), a z rokiem
2001 — ponad 50 razy mniej (3 080) osob.

Odsetek 0s6b poddanych szczepieniu z powodu
narazenia przez zwierzeta, u ktorych nie wykluczono
wécieklizny, wyniost 89% 1 jest on podobny do obser-
wowanego w ostatnich dwoch latach (tab. II).
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W Polsce w 2008 r. m¢zczyzni byli prawie tak
samo czg¢sto szczepieni jak kobiety (tab. IIT). Podobnie
jak w poprzednich latach, najwyzsza liczba szczepien
przypadtana IIi Il kwartal roku (tab. IV). Szczepienia
zardwno na wsi, jak i w miescie, byly najczesciej podej-
mowane z powodu narazenia przez zwierzeta, u ktorych
nie wykluczono wscieklizny (kategoria C), przy czym
W miescie zaszczepiono prawie dwa razy wiecej osob.
Do narazenia przez zwierzeta wsciekte w takim samym
stopniu dochodzito na wsi jak i w miescie - tabela V.

VII. Najczgstszg przyczyng podejmowania szczepien
ludzi bylo narazenie przez podejrzane o zakazenie i
chore zwierzgta domowe — okoto 79% szczepionych
(tab. I). Tendencja ta utrzymuje si¢ od lat. Szczepienia
w wiekszosci przypadkow sg wynikiem narazenia przez
niebadane psy i koty — ponad 78% wszystkich szczepio-
nych (tab. VII). W 2008 r., sposréd 28 zarejestrowanych
zwierzat chorych, narazenie przez 12 (okoto 43%),
w tym 8 dzikich 1 4 domowe, byto powodem szczepienia
60 0sob — tabela VI.

Tabela III. Wiek i pte¢ 0sob szczepionych przeciwko wécie- Tabela VI. Narazenie ludzi na zakazenie w ogniskach
kliznie w Polsce w 2008 r. wscieklizny (AB) w Polsce w 2008 r. Liczby
Table ITII. Human antirabies vaccination in Poland in 2008 chorych zwierzat domowych i dzikich majacych
by age and gender kontakt z ludzmi, liczby 0s6b szczepionych,
Pleé¢ Wiek ekspozycja na zakazenie
(lata) 0-6 7-18 ~18 Razem Table VI.  Human exposure in animal rabies focuses (AB)
Megzczyzni 233 941 2268 3442 in Poland in 2008. Number of rabid domestic
Kobiety 217 753 2083 3053 and wild animals (AB)
Razem 450 1694 4351 6495 Liczba| Liczba cho- Liczba szczepionych
ognisk | rych zwierzat* 0s0b
Tabela IV. Sezonowos¢ szczepien ludzi przeciwko wscie- WS'Cie- z bez
kliznie w Polsce w 2008 r. Wojewodz- | KIZnY: uszko-| oo
Table IV.  Seasonal distribution of human antirabies vac- two w kto- dzi- | domo-| Y| dzen | Ra-
cination in Poland in 2008, by quarter S?;Czl;_ kich | wych n;i)rfn po- | zem
Kategoria 0s6b szczepionych iono wlok W},Ok
Kwartaf AB C D razem Ifudzi skéry skéry
1 33 1153 109 1295 Lubelskie 2 1 1 2 1 3
1T 0 1822 241 2063 Podkarpackie 4 3 1 2 26 28
1 19 1794 191 2004 Podlaskie 1 0 1 1 10 11
v 8 1037 88 1133 Pomorskie 3 3 0 0 13 13
Razem 60 5806 629 6495 Warminsko- 5 | | 0 5 5
AB - zwierze wéciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie Mazurskie
lub klinicznie Polska 12 8 4 5 55 60

C - wscieklizna u zwierzgcia nie wykluczona
D - zwierzg zdrowe w momencie ekspozycji

Tabela V. Szczepienie ludzi przeciwko wsciekliznie w Polsce
w miescie i na wsi w 2008 .

Table V. Human antirabies vaccination in Poland in 2008
according to urban/rural distribution of cases

Liczba 0sob szczepionych z powodu zwierzat
kategorii
AB C D razem
Miasto 28 3862 338 4228
Wies 32 1944 291 2267
Razem 60 5806 629 6495

AB - zwierzg wsciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie
lub klinicznie

C - wscieklizna u zwierzecia nie wykluczona

D - zwierz¢ zdrowe w momencie ekspozycji

ZRODLA NARAZENIA LUDZI NA
ZAKAZENIE WSCIEKLIZNA

Dane o zrodtach narazenia ludzi na zakazenie
wirusem wscieklizny zamieszczono w tabelach I, VI i

* opracowano w Zaktadzie Epidemiologii NIZP-PZH na pod-
stawie ankiet 0sob szczepionych z powodu zwierzat z rozpoznang
wécieklizng

Tabela VII. Przyczyny szczepien przeciwko wsciekliznie
w kategorii C w 2008 .

Table VII. Human antirabies vaccination caused by rabies
suspected animals (C)

Liczba 0s6b szcze- Liczba 0s6b szczepionych poniewaz:
pionych z powodu:* pronych b )
nie
. | uwzgled-
. PWICTZE | hiono brak
zwierzat . . zabite, o .
zwierzat | zwierzg wynikow | wywiadu
domo- o . padte, , .
dzikich | zbieglto : badan | o zwie-
wych niebada- .
ne labora- rzgciu
toryj-
nych**
5084 698 5364 315 44 0

* w 24 przypadkach nie rozpoznano zwierzgcia
** w 83 przypadkach wykluczono laboratoryjnie wécieklizng
u zwierzgeia i przerwano szczepienie czlowieka
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W 2008 r. zaszczepiono 97 0sdb, ktore zostaty nara-
zone poza granicami kraju — zard6wno w innych krajach
europejskich (np. Ukraina, Rumunia, Rosja, Litwa),
jak rowniez w krajach pozaeuropejskich jak np.: Egipt,
Turcja, Maroko czy Indie. Pies byt zwierzgciem, z po-
wodu ktorego podjeto szczepienie w 61 (prawie 63%)
przypadkach, a kot — 16 (ponad 16%). Ponadto ludzie
byli szczepieni z powodu narazenia przez zwierzeta
takie jak np. matpy.

Szczepieniom profilaktycznym przeciwko wscie-
kliznie w 2008 r. poddano 66 oséb (w 2007 r. — 25,
2006 1. — 24,2005 r.— 34, w 2004 r— 99, a w 2003 .- 23
osoby). Byli to przede wszystkim: zolnierze (35 o0sob,
53%), lekarze weterynarii i pracownicy laboratoriow
oraz studenci.

SKUTECZNOSC SZCZEPIEN LUDZI
PRZECIWKO WSCIEKLIZNIE

Na oceng skutecznosci szczepien, obok immuno-
gennej wartos$ci stosowanej szczepionki i surowicy,
sktadaja si¢ nastgpujace czynniki:

» ci¢zkos¢ obrazen zadanych przez zwierzeta chore

i podejrzane,

* czas podania szczepionki po narazeniu,
* przestrzeganie schematu szczepienia zalecanego
przez producenta.

W ogniskach wscieklizny w Polsce w 2008 r. jed-
no zwierze¢ chore narazato na zakazenie okoto 5 0sob.
W ogniskach zaszczepiono 60 0so6b, w tym jedynie 5
(okoto 8%) 0sob bylo pokasanych lub podrapanych,
za$ 55 nie mialo uszkodzenia powlok ciata (tab. VI).
Najwigcej ciezkich pokasan zadajg chore i podejrzane
o zakazenie psy i koty (tab. VIII).

W 2008 roku stwierdzono nastepujace uchybienia
w wykonawstwie szczepien (tab. 1X):

- zadna z 0s0b narazona przez zwierz¢ wsciekle nie
otrzymata surowicy przeciwko wsciekliznie

- surowica zostala podana zaledwie 56 osobom nara-
zonym przez zwierzeta podejrzane o zakazenie

- pozne (7 dni i powyzej od ekspozycji) szczepienia
rozpoczeto u 1040 osob,

- glownym odstepstwem od schematu szczepienia
byt brak dawki przypominajgcej lub kontynuowanie
szczepien, pomimo wykluczenia wscieklizny u na-
razajacego zwierzgcia.

W 2008 r. nie stwierdzono nieskutecznego szcze-
pienia cztowieka przeciwko wsciekliznie.

BEZPIECZENSTWO SZCZEPIEN

W Polsce od 2001 r. jedynym preparatem do immu-
noprofilaktyki biernej wscieklizny dostepnym w kraju
jest immunoglobulina przeciw wsciekliznie Immogam
Rage produkcji Aventis Pasteur. Wprowadzenie im-

Tabela VIII. Rodzaj narazenia ludzi na zakazenie wscieklizng w Polsce w 2008 r.: przez zwierzeta chore (AB) i podejrzane

(CD) domowe i dzikie.

Table VIII. Human exposure to rabies infection in Poland in 2008 by rabid (AB) and rabies suspected (CD) domestic and

wild animals. Kind of injures

Liczba 0s6b podejrzanych o zakazenie przez
. . . _ zwierzgta niezidentyfi-
psy i koty zwierzgta hodowlane zwierzeta dzikie* dzikic** kowane

AB C D AB C D AB C D C C
Brak kontaktu, mleko,
kontakty posrednie, doty- 18 18 2 9 3 0 22 40 0 3 0
kanie skory
Oéslinienie 0 16 0 5 0 0 1 14 0 2 0
Podrapanie 0 117 7 1 0 0 1 42 0 6 0
Pokgsanie powierzchow= | |y o | 519 | g 10 2 2 | 403 | 2 34 2
ne dloni lub glowy
Pokasanie glebokie dloni 0 568 121 0 3 | 0 47 0 3 3
lub gltowy
Pokasanie powierzchow-
ne tutowia, konczyn, 0 2366 | 244 0 4 1 0 92 1 19 4
ramion
Pokgsanie glgbokie tuto- | | 359 | 37 | 0 1 0 2 0 10 1
wia, koficzyn, ramion
Razem 19 | 5054 | 621 15 20 5 26 640 3 82 10

* zwierzeta kasajace: lis, borsuk, jenot, kuna, pizmak, wilk, tchorz, wiewiorka, szczur, mysz, kret, dziki chomik

** zwierzgta niekasajace: sarna, zajac, dzik

AB - zwierz¢ wiciekte, wicieklizna potwierdzona laboratoryjnie lub klinicznie

C - wicieklizna u zwierzgcia nie wykluczona
D - zwierzg zdrowe w momencie ekspozycji
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Tabela IX. Postgpowanie zapobiegawcze u 0s6b narazonych
na zakazenie wscieklizng w Polsce w 2008 r.
Prophylactic procedures in person exposed to
rabies infection in Poland in 2008

Table IX.

Liczba osob
szczepionych z
Informacja o postepowaniu zapobiegawczym | powodu zwie-
rzat kategorii
AB| C | D
Laczna liczba
0s0b szcze- 60 | 5806 | 629
pionych
Podano suro- | do 72 godz. po ekspozycji 0 | 44 2
wice powyze] 72 godz. po ekspo- 0 12 0
Zycji
Podano do 72 godz. po ekspozycji 9 [4001 | 535
szczepionke | 4-6 dni po ekspozycji 25 | 789 | 61
7-14 dni po ekspozycji 18 | 759 | 23
powyzej 14 dni po ekspozycji | 8 | 255 | 9
Szczepiono zgodnie z instrukcja 0 2 1

AB - zwierze wsciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie
lub klinicznie

C - wicieklizna u zwierzgcia nie wykluczona

D - zwierzg¢ zdrowe w momencie ekspozycji

munoglobuliny w miejsce surowicy konskiej zwiek-
sza bezpieczenstwo poekspozycyjnego postgpowania
bierno-czynnego.

W 2008 r. zgloszono 43 odczyny poszczepienne:
13 miejscowych i 30 ogdlnych.

Otrzymano: 27.03.2010 r.
Zaakceptowano do druku: 30.03.2010
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