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ABSTRACT

AIM. The aim of the article is to present and assess the epidemiological situation of salmonellosis in Poland in
2021, in relation to previous years.

MATERIAL AND METHODS. The assessment of the epidemiological situation of salmonellosis in Poland
was made on the basis of individual data on salmonellosis cases, entered by sanitary-epidemiological stations
into the EpiBaza System, data on outbreaks caused by Salmonella bacilli from the Registry of Epidemic
Outbreaks System (ROE), as well as on the basis of aggregated data published in the annual bulletins “Infectious
Diseases and Poisoning in Poland” (NIPH NIH — NRI, CSI, Warsaw), including information sent by laboratories
of sanitary-epidemiological stations, data from the article on the epidemiological situation of salmonellosis in
Poland in 2020 and data from the Demographic Research Department of the Central Statistical Office.
RESULTS. In 2021, in Poland sanitary-epidemiological stations registered 8,294 cases of salmonellosis — 8,014
cases of intestinal salmonellosis and 280 extra-intestinal salmonellosis, including 190 cases of salmonellosis
septicemia. The incidence rate for total salmonellosis was 21.7/100,000 population, for intestinal salmonellosis
21.0, for salmonellosis septicemia 0.50, and 0.23 per 100,000 population for other extra-intestinal infections
of salmonellosis etiology. The reported 7,988 cases were classified as confirmed and 306 as probable. There
were 5,127 hospitalizations due to salmonellosis, mainly children and the elderly. The peak of the incidence
was registered in July. The highest incidence rate of salmonellosis in 2021 was recorded in the Podkarpackie
voivodeship (39.8/100,000 population), the lowest in the Swictokrzyskie voivodeship (10.7/100,000 population).
The highest incidence of intestinal salmonellosis was registered in the age group 0-4 years, accounting for 44.2%
of the total number of cases. Among extra-intestinal infections, almost 62% of cases occurred in people aged 60+.
In 2021, sanitary-epidemiological stations were detected and reported 229 outbreaks of food poisoning caused
by Salmonella bacilli, 75% of them was Enteritidis serotype. In 2021, the most frequently isolated serotypes
were S. Enteritidis 72%, S. Typhimurium (2%) and S. Infantis (0.5%). The serotype was not determined in 24.3%
of cases. There were 24 imported cases of salmonellosis from different regions of the world. Due to Sal/monella
infection 11 people died in 2021. Laboratories of sanitary-epidemiological stations performed 438,183 tests for
the presence of Salmonella and Shigella bacilli among humans, 92% of these tests concerned people working in
contact with food.

CONCLUSIONS. In 2021, there was an increase in the number of salmonellosis cases in Poland, compared to
2020. It can therefore be concluded that the COVID-19 pandemic did not have a long-term impact on reducing
the number of Salmonella infections. At the same time, despite the increase, the situation of salmonellosis in
Poland has not fully returned to the state before the COVID-19 pandemic.The area where we observe a significant
difference, is the percentage of hospitalizations, which is the lowest in 2021 since 1998. It can be assumed,
that one of the reasons for this, could be a stricter qualification of people with milder symptoms for hospital
treatment, in favour of outpatient care.

Keywords: salmonellosis, intestinal salmonellosis, extra-intestinal salmonellosis, epidemiology, Poland, 2021

* The work was carried out as part of task No. BE-1/2023 / Praca zostata wykonana w ramach zadania nr BE-1/2023

© National Institute of Public Health NTH — National Research Institute / Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy

504



Matgorzata Milczarek, Mirostaw P Czarkowski, Matgorzata Sadkowska-Todys

STRESZCZENIE

CEL. Celem artykutu jest przedstawienie oraz ocena sytuacji epidemiologicznej zachorowan na salmonelozy
w Polsce w 2021 roku, w odniesieniu do lat ubiegtych.

MATERIAL I METODY. Oceny sytuacji epidemiologicznej salmoneloz w Polsce dokonano na pod-
stawie danych jednostkowych o przypadkach zachorowan na salmonelozy wprowadzonych przez stacje
sanitarno-epidemiologiczne do systemu EpiBaza, danych o ogniskach wywotanych pateczkami Salmonella
z systemu Rejestracji Ognisk Epidemicznych ROE, jak rowniez na podstawie danych zagregowanych zamiesz-
czonych w rocznych biuletynach ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce” (NIZP PZH-PIB, GIS, Warszawa),
w tym informacji przestanych przez laboratoria stacji sanitarno-epidemiologicznych. Wykorzystano takze dane
z artykutu dotyczacego sytuacji epidemiologicznej salmoneloz w Polsce w 2020 roku oraz dane udostepnione
przez Departament Badan Demograficznych Gtownego Urzedu Statystycznego.

WYNIKI. W 2021 roku w Polsce, stacje sanitarno-epidemiologiczne zarejestrowaty 8 294 przypadki salmo-
neloz — 8 014 przypadkéw salmoneloz jelitowych i 280 pozajelitowych, w tym 190 przypadkow posocznic
salmonelozowych. Zapadalno$¢ dla salmoneloz ogotem wyniosta 21,7/100 tys. ludnosci, dla salmoneloz jeli-
towych 21,0; dla posocznic salmonelozowych 0,50 oraz 0,23/100 tys. ludnosci dla innych zakazen pozajelito-
wych o etiologii salmonelozowej. Zgltoszonych 7 988 przypadkow sklasyfikowano jako potwierdzone i 306 jako
prawdopodobne. Z powodu salmoneloz hospitalizowano 5 127 chorych, w gléwnej mierze dzieci i osoby starsze.
Szczyt zachorowan zarejestrowano w lipcu. Najwyzszy wskaznik zapadalno$ci na salmonelozy w 2021 r. od-
notowano w wojewodztwie podkarpackim 39,8/100 tys. ludnos$ci, najnizszy w wojewddztwie swigtokrzyskim
10,7/100 tys. ludno$ci. Najwigcej zachorowan na salomonelozy jelitowe zarejestrowano w przedziale wieku
0-4 lata, stanowity one 44,2% ogodlnej liczby zachorowan. Wsrdd pozajelitowych zakazen prawie 62% przy-
padkow stanowity osoby w wieku 60+ W 2021 r. wykryto i zgtoszono do stacji sanitarno-epidemiologicznych
229 ognisk zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczkami z rodzaju Salmonella, w 75% serotypem Enteritids.
W 2021 roku najcze$ciej izolowanymi serotypami byly S. Enteritidis 72%, S. Typhimurium (2%) 1 S. Infantis
(0,5%). Serotypu nie okreslono w 24,3% zachorowan. Zarejestrowano 24 importowane przypadki zachorowan
na salmonelozg¢ z roznych regionéw §wiata. Z powodu zakazenia pateczkami z rodzaju Salmonella w 2021 roku
zmarto 11 0sob.

Laboratoria stacji sanitarno-epidemiologicznych wykonaty 438 183 badania w kierunku obecnosci pateczek
Salmonella 1 Shigella w$rdd ludzi, 92% tych badan dotyczyto osob pracujacych w kontakcie z zywnoscia.
WNIOSKI. W 2021 roku odnotowano wzrost liczby przypadkow salmoneloz w Polsce, w porownaniu do 2020
roku. Mozna zatem wnioskowa¢, ze stan pandemii COVID-19 nie miat dlugofalowego wplywu na redukcje
liczby zakazen pateczkami z rodzaju Salmonella. Jednocze$nie, mimo wzrostu, sytuacja salmoneloz w Polsce
nie powrocita w petni do stanu sprzed pandemii COVID-19. Obszarem, w ktorym obserwujemy istotng roznice,
jest odsetek hospitalizacji, ktory w 2021 roku jest najnizszy od roku 1998. Mozna przypuszczaé, ze jednym
z powodow takiego stanu mogto by¢ bardziej rygorystyczne kwalifikowanie 0sob z 1zejszymi objawami choroby
do leczenia szpitalnego, na rzecz ambulatoryjnej opieki medycznej.

Stowa kluczowe: salmonelozy, salmonelozy jelitowe, salmonelozy pozajelitowe, epidemiologia, Polska, 2021

INTRODUCTION

Every year, by the end of May, the Member States
of the European Union and the European Economic
Area are required to submit individual or aggregated
data sets on cases of zoonoses in humans, as laid
down in EU Directive number 2003/99/EC. The data
are transmitted to the European surveillance system
TESS-y, where they are analyzed and then sent
to the European Food Safety Authority (EFSA), to
prepare an annual report - The European Union One
Health Zoonoses Report. The report summarizing
2021 presents data from the 27 Member States,
Northern Ireland and 9 non - EU countries. Data

WSTEP

Kazdego roku, najp6zniej do konca maja panstwa
cztonkowskie Unii Europejskiej i Europejskiego Ob-
szaru Gospodarczego przesytaja w formie jednostko-
wej lub zagregowanej zestawy danych o przypadkach
chordb odzwierzgcych u ludzi, jest to obowiazek wy-
nikajacy z dyrektywy UE numer 2003/99/EC. Dane
trafiajg do europejskiego systemu nadzoru TESS-y,
gdzie s3 analizowane, a nastepnie przesylane do
Europejskiego Urzedu do spraw Bezpieczenstwa Zyw-
no$ci EFSA (European Food Safety Authority) celem
opracowania rocznego raportu — The European Union
One Health Zoonoses Report. W raporcie podsumo-
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from the United Kingdom of Great Britain (except
Northern Ireland) are not reported to EFSA, due to
this country’s withdrawal from the EU community in
January 2020.

The report shows that, as in previous years, the two
most common zoonoses are campylobacteriosis and
salmonellosis (1).

Salmonellosis is a bacterial disease caused by
non-typhoidal (not S. Typhi and S. Paratyphi), gram-
negative bacilli of the genus Salmonella causing
gastroenteritis in humans. Infection usually occurs
through ingestion of contaminated food or water, as
well as through contact with another infected person
or an infected animal. Due to the high adaptability
of Salmonella bacteria, they are widespread in the
environment (2). The number of reported cases from
Poland constitutes 14% of the total salmonellosis cases
reported by EU/EEA countries in 2021.

The aim of the study is to assess the epidemiological
situation of salmonellosis cases in Poland in 2021, in
relation to previous years.

MATERIAL AND METHODS

The analysis of the epidemiological situation of
salmonellosis in Poland in 2021 was made on the basis
of data entered by sanitary-epidemiological stations,
into the EpiBaza System, which was implemented in
2020, as a tool for routine sanitary and epidemiological
surveillance in Poland. The assessment also used data
from the annual bulletins “Infectious Diseases and
Poisoning in Poland in 2020” (NIPH NIH — NRI, CSI,
Warsaw, 2021)(3), “Infectious Diseases and Poisoning
in Poland in 2021” (NIPH NIH — NRI, CSI, Warsaw,
2022) (4), the article “Salmonellosis in Poland in
2020” (5), information received from laboratories of
sanitary-epidemiological stations, submitted to the
Department of Bacteriology and Biocontamination
Control of the NIPH NIH — NRI, as well as on the
basis of data from the Department of Demographic
Research of the Central Statistical Office. Information
on food poisoning and infections caused by Sa/monella
bacteria was obtained from the Registry of Epidemic
Outbreaks System (ROE).

Cases of intestinal salmonellosis are divided
into confirmed and probable cases, according to the
definition in Commission Implementing Decision
(EU) 2018/945, which came into force in June 2018,
revised in 2019. A confirmed case is defined as an
illness that meets the clinical criteria (at least one of
the following symptoms: diarrhea, fever, abdominal
pain, vomiting) and one of the two laboratory
symptoms — isolation of Sa/monella bacilli (other than

506

wujacym 2021 rok, przedstawiono dane z 27 panstw
cztonkowskich, Irlandii Pétnocnej oraz 9 panstw nie-
bedacych cztonkami wspdlnoty UE. Dane ze Zjedno-
czonego Krolestwa Wielkiej Brytanii (z wyjatkiem
Irlandii Potnocnej) nie sg przekazywane do EFSA ze
wzgledu na wystapienie tego panstwa ze wspolnoty
UE w styczniu 2020 roku.

Z raportu wynika, ze tak jak w poprzednich latach,
dwiema najczg$ciej wystepujacymi zoonozami jest
kampylobakterioza oraz salmoneloza (1).

Salmoneloza jest bakteryjng choroba wywotang
przez niedurowe (nie S. Typhi i S. Paratyphi), gram(-)
pateczki z rodzaju Salmonella powodujace niezyt
zotadkowo-jelitowy wsrod ludzi. Do zakazenia docho-
dzi zazwyczaj wskutek spozycia zainfekowanej zyw-
nos$ci lub wody, a takze poprzez kontakt z inng osobg
zakazong lub zakazonym zwierzgciem. Ze wzgledu na
wysokie zdolno$ci adaptacyjne paleczek Salmonella
sa one szeroko rozpowszechnione w srodowisku.(2)

Liczba zgloszonych przypadkow z Polski stanowi
14% ogotu salmoneloz zaraportowanych przez kraje
UE/EOG w 2021 roku.

Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologiczne;j
przypadkow salmoneloz w Polsce, w 2021 roku, w od-
niesieniu do lat ubiegtych.

MATERIAL I METODY

Analizy sytuacji epidemiologicznej salmo-
neloz w Polsce w 2021 roku dokonano na pod-
stawie danych wprowadzonych przez stacje
sanitarno-epidemiologiczne do systemu EpiBaza, kto-
ry w 2020 roku zostal wdrozony jako narzgdzie sto-
sowane w rutynowym nadzorze sanitarno-epidemio-
logicznym w Polsce. Do oceny uzyto takze danych
zamieszczonych w rocznych biuletynach ,,Choroby
zakazne i zatrucia w Polsce w 2020 roku” (NIZP PZH
-PIB, GIS, Warszawa, 2021) (3), ,,Choroby zakazne
i zatrucia w Polsce w 2021 roku” (NIZP PZH-PIB,
GIS, Warszawa, 2022) (4), artykulu ,,Salmonelozy
w Polsce w 2020 roku” opublikowanego w kwar-
talniku NIZP PZH-PIB ,,Przeglad Epidemiologicz-
ny” (5), informacji otrzymanych z laboratoriéw stacji
sanitarno-epidemiologicznych przekazanych do Za-
ktadu Bakteriologii i Zwalczania Skazen Biologicz-
nych NIZP PZH — PIB, a takze na podstawie danych
udostepnionych przez Departament Badan Demogra-
ficznych Gléwnego Urzedu Statystycznego. Informa-
cje na temat zatru¢ i zakazen pokarmowych wywo-
fanych pateczkami z rodzaju Salmonella uzyskano
z systemu Rejestr Ognisk Epidemicznych (ROE).

Przypadki zachorowan na salmonelozy jelito-
we sg podzielone na przypadki potwierdzone oraz
prawdopodobne zgodnie z definicja ujeta w Decyzji
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S. Typhi and S. Paratyphi) in clinical material' and/or
detection of Salmonella nucleic acid (not S. Typhi and
not S. Paratyphi) in the clinical material.

A probable case is any person with symptoms (clinical
criteria) and who meets the epidemiological criteria (at
least one of the following associations: human-to-human
transmission, exposure to the same source,
animal-to-human transmission, exposure through
contaminated food/drinking water, environmental
exposure) (6).

The definition of extra-intestinal salmonellosis
was created for the purposes of national surveillance.
According to this definition, only a confirmed case
has to be reported and it is any person who meets the
clinical criteria (at least one of: septicemia, cholangitis,
pneumonia or bronchitis, meningitis, arthritis or
osteoarthritis, nephritis or urinary tract inflammation,
peritonitis, inflammation of other internal organs
(including abscesses), inflammation of the body surface
(including abscesses) and at least one of the following
two laboratory criteria: isolation of non-typhoidal (not
S. Typhi and not S. Paratyphi) Salmonella bacilli from
a sample of blood, cerebrospinal fluid, peritoneal or
pleural fluid, bile, urine, bronchial tree pus secretions or
other clinical material (except feces), depending on the
location of infection and/or detection of non-typhoid
nucleic acid (not S. Typhi and not S. Paratyphi) of
Salmonella bacilli in a sample of blood, cerebrospinal
fluid, peritoneal or pleural fluid, bile, urine, pus,
bronchial tree secretions or other clinical material
(except feces), depending on the location of infection.

RESULTS

In 2021, 8,294 cases of salmonellosis were reported
in Poland. Cases of typhoid and paratyphoid also caused
by Salmonella bacilli — Typhi and Paratyphi serotypes,
are recorded separately. Sanitary-epidemiological
stations registered 8014 cases of intestinal salmonellosis
(A02.0) and 280 cases of extra-intestinal salmonellosis,
including 192 cases of salmonellosis septicemia
(A02.1). The total number of salmonellosis cases in
Poland in 2021 compared to 2020, increased by 51.6%,
the incidence rate for total salmonellosis increased
during the year from 14.3 to 21.7/100,000 population.
The incidence rate for intestinal salmonellosis in 2021
was 21.0/100,000 population, which is the lowest rate
since 2013 (excluding 2020, the year of the pandemic,
with an incidence rate of 13.8/100,000 population).
The incidence for septicemia was 0.50/100,000

To separate gastroenteritis from other forms of salmonellosis, at least
one symptom of gastroenteritis (diarrhea, abdominal pain, vomiting)
is important when Salmonella is isolated from blood (and no stool
testing is performed).

Wykonawczej Komisji (UE) 2018/945, uchwalonej
w czerwcu 2018 roku, znowelizowanej w 2019 roku.
Za przypadek potwierdzony uznajemy zachorowanie
spetniajace kryteria kliniczne (minimum jeden objaw
z nast¢pujacych: biegunka, goraczka, bdl brzucha,
wymioty) i jedno z dwdch laboratoryjnych — izolacja
pateczek Salmonella (innej niz S. Typhi 1 S. Paratyphi)
z materiatu klinicznego' i/lub wykrycie kwasu nukle-
inowego Salmonella (nie S. Typhi i nie S. Paratyphi)
w materiale klinicznym.

Przypadkiem prawdopodobnym jest kazda oso-
ba, u ktorej wystapity objawy (kryteria klinicz-
ne) oraz ktora speinia kryteria epidemiologiczne
(tj. co najmniej jedno z nast¢pujacych powiazan: prze-
niesienie z czlowieka na czlowieka, narazenie przez
to samo zrodto, przeniesienie ze zwierzecia na czlo-
wieka, narazenie przez skazong zywnosé/wode pitnag,
narazenie srodowiskowe) (6).

Definicja salmoneloz pozajelitowych zostata stwo-
rzona na potrzeby krajowego nadzoru. Zgodnie z nig
rejestracji podlega jedynie przypadek potwierdzony
i jest nim kazda osoba, ktora spetnia kryteria klinicz-
ne (co najmniej jedno z: posocznica, zapalenie drog
zotciowych, zapalenie pluc lub oskrzeli, zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, zapalenie stawow lub
kosci, zapalenie nerek lub drog moczowych, zapalenie
otrzewnej, stany zapalne innych narzadow wewnetrz-
nych (w tym ropnie), stany zapalne na powierzchni
ciata (w tym ropnie) oraz co najmniej jedno z naste-
pujacych dwoch kryteriow laboratoryjnych — izolacja
niedurowych (nie S. Typhi i nie S. Paratyphi) pateczek
Salmonella z probki krwi, ptynu mozgowo-rdzenio-
wego, otrzewnowego lub optucnowego, zotci, moczu,
ropy, wydzieliny drzewa oskrzelowego lub innego
materiatu klinicznego (z wyjatkiem katu), zaleznie
od lokalizacji zakazenia i/lub wykrycie kwasu nukle-
inowego niedurowych (nie S. Typhi i nie S. Paratyphi)
pateczek Salmonella w probece krwi, ptynu mézgowo
-rdzeniowego, otrzewnowego lub optucnowego, z6tci,
moczu, ropy, wydzieliny drzewa oskrzelowego lub
innym materiale klinicznym (z wyjatkiem katu), za-
leznie od lokalizacji zakazenia.

WY NIKI

W 2021 r. w Polsce zaraportowano 8 294 przy-
padkéw zachorowan na salmonelozy. Odrebnie re-
jestrowane sg przypadki duréw brzusznych i durow
rzekomych réwniez spowodowanych pateczkami
z rodzaju Salmonella, serotypami Typhi i Paratyphi.
Stacje sanitarno-epidemiologiczne zgtosity 8014 przy-

! W celu rozdzielenia niezytu zotadkowo-jelitowego od innych postaci

salmoneloz, w przypadku izolacji pateczek Salmonella z krwi (i nie wy-
konania badan katu) istotne jest wystapienie przynajmniej jednego ob-
jawu niezytu zotadkowo jelitowego (biegunka, bol brzucha, wymioty).
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Table I.
hospitalization and number of deaths

Salmonellosis in Poland in 1985-2021. Number of cases, incidence per 100,000 population, percentage of

Tabela 1. Salmonelozy w Polsce w latach 1985-2021. Liczba zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci, procent

hospitalizowanych oraz liczba zgonow

Intestinal salmonellosis? | Extraintestinal salmonellosis? Total

R el e R ol i O Bl i R I
1985-1989Y | 26 622 70.7 379 22 726 67.5 48.7 49 242 130.7 429 17
1990-1993% | 26455 69.2 46.9 19 243 50.3 48.0 45 784 119.8 473 10
1994-1998% | 26 675 69.0 52.1 64 0.17 93.9 26 739 69.2 52.2 3
1999-2003¥ | 20 575 53.8 66.7 93 0.24 90.1 20 688 54.1 66.8 6
2004-2008> | 13210 34.6 70.6 140 0.37 91.1 13 362 35.0 70.8 6

2009 8 855 23.2 69.3 117 0.31 93.2 8972 23.5 69.6 6

2010 9549 25.0 69.7 183 0.48 86.3 9732 25.5 70.0 4

2011 8 652 22.5 69.4 161 0.42 93.2 8813 22.9 69.9 3

2012 8267 21.5 69.0 177 0.46 89.3 8 444 21.9 69.4 7

2013 7407 19.2 72.0 171 0.44 87.7 7578 19.7 72.4 10

2014 8197 21.3 69.2 195 0.51 93.3 8392 21.8 69.7 13

2015 8418 21.9 71.3 232 0.60 88.8 8 650 22.5 71.8

2016 9701 252 70.5 326 0.85 89.9 10 027 26.1 71.1

2017 9710 253 62.6 290 0.75 87.9 10 000 26.0 63.3 10

2018 9651 251 65.0 306 0.80 88.6 9957 25.9 65.7 5

2019 8919 23.2 63.1 315 0.82 87.6 9234 24.1 64.0

2020 5302 13.8 63.9 168 0.44 91.1 5470 14.3 64.8 8

2021 8014 21.0 60.9 280 0.73 87.9 8294 21.7 61.8 11

1) change in registration: until 1993 only food poisoning, since 1994, food poisoning and other gastrointestinal infections /
zmiana w rejestracji: do 1993 r. wylacznie zatrucia pokarmowe, od 1994 r. zatrucia pokarmowe oraz inne zakazenia

zotadkowo-jelitowe

2) change in registration: up to 1993 other salmonellosis than food poisoning, since 1994, only extraintestinal infections /
zmiana w rejestracji: do 1993 r. inne salmonelozy niz zatrucia pokarmowe, od 1994 r. wylacznie zakazenia pozajelitowe

3) medians / mediany

Data sources: Infectious diseases and poisonings in Poland. NIPH NIH - NRI, MoH/CSI. Warsaw. Annual Reports: 1985-

2020

Zrédlo danych: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce. NIZP PZH - PIB, MZiOS / GIS. Warszawa, Roczniki 1985-2020

population and 0.23/100,000 population for other
extra-intestinal infections (A02.2-A02.9) (Table 1) (4).

Of the total 8,294 of salmonellosis cases in 2021,
96.3% were confirmed cases, those in which clinical
and laboratory criteria occurred. The remaining 3.7%
are probable cases that belong to salmonellosis food
poisoning outbreaks (Table II).

Coinfections occurred in 0.6% of intestinal
salmonellosis cases, it means simultaneous isolation
of other pathogens in addition to Sal/monella bacilli.
In 2021, as in the previous year, rotaviruses (63%),
noroviruses (14%) and Clostridioides difficile (10%)
were the most frequently pathogens isolated in
coinfections.

In 2021, 61.8% of all patients were hospitalized
due to all Salmonella infections. Compared to the
previous year, the percentage of hospitalized people
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padkow salmoneloz jelitowych (A02.0) oraz 280 przy-
padkow salmoneloz pozajelitowych, w tym 192 przy-
padki to posocznice salmonelozowe (A02.1).

Ogolna liczba przypadkéw salmoneloz w Pol-
sce w 2021 r. w poréwnaniu do roku 2020 wzrosta
o0 51,6%, wskaznik zapadalnosci na salmonelozy ogo6-
fem wzrést w ciagu roku z 14,3 na 21,7/100 tys. Iud-
nosci. Zapadalnos¢ dla salmoneloz jelitowych w 2021
r. wyniosta 21,0/100 tys. ludnos$ci i jest to najnizszy
wskaznik od 2013 r. (wylaczajac rok 2020, czyli rok
pandemii, z zapadalno$cig réwna 13,8/100 tys. lud-
nos$ci). Zapadalno$¢ dla salmoneloz pozajelitowych
wyniosta odpowiednio 0,50/100 tys. dla posocznic
i 0,23/100 tys. dla innych zakazen pozajelitowych
(A02.2-A02.9) (Tab. I) (4).

Z 8 294 przypadkow salmoneloz ogdtem 96,3%
stanowity w 2021 r. przypadki potwierdzone, czyli te,
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Table II. Salmonellosis in Poland in 2021. Number of cases and percentage by case definition and voivodeship
Tabela II. Salmonelozy w Polsce w 2021 r. Liczba i procentowy udziatl zachorowanwg kategorii definicji przypadku

i wojewodztw

Cases of salmonellosis Total
Voivodeship probable confirmed
No. of cases % No. of cases % No. of cases %

POLAND 306 3.7 7 988 96.3 8294 100.0
1. | Dolnoslaskie 28 5.4 491 94.6 519 6.3
2. | Kujawsko-pomorskie 29 6.4 423 93.6 452 54
3. | Lubelskie 11 2.6 406 974 417 5.0
4. | Lubuskie - - 121 100.0 121 1.5
5. |Lodzkie - - 515 100.0 515 6.2
6. | Matopolskie 9 0.7 1321 99.3 1330 16.0
7. | Mazowieckie 42 4.0 1003 96.0 1 045 12.6
8. | Opolskie 6 3.2 180 96.8 186 2.2
9. | Podkarpackie 20 2.4 823 97.6 843 10.2
10. | Podlaskie - - 168 100.0 168 2.0
11. | Pomorskie 13 2.5 503 97.5 516 6.2
12. | Slaskie 6 0.8 793 99.2 799 9.6
13. | Swietokrzyskie - - 130 100.0 130 1.6
14. | Warminsko-mazurskie 3 1.1 280 98.9 283 34
15. | Wielkopolskie 62 11.3 487 88.7 549 6.6
16. | Zachodniopomorskie 77 18.3 344 81.7 421 5.1

Data sources: Annual reports on cases of infectious diseases and poisonings in Poland (MZ-56)
Zrédto danych: Roczne sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56)
nadestane do Zaktadu Epidemiologii Choréb Zakaznych i Nadzoru NIZP PZH - PIB przez wojewodzkie stacje sanitarno-

epidemiologiczne

decreased by 3 percentage points, which is also the
lowest hospitalizations rate in recent years. Hospital
treatment was given to 60.9% of patients with intestinal
salmonellosis. Since 2017, the percentage of these
hospitalizations has not exceeded 65%. As in previous
years, the largest group of patients hospitalized for
this reason, were children up to 4 years of age (27.7%).
At the same time, it is a decrease of 19.3 percentage
points compared to 2020, in this age group. People
aged 70 and over accounted for 3.6% of all hospitalized
patients.

In the extra-intestinal salmonellosis group, 87.9%
of patients were hospitalized. Among those diagnosed
with salmonellosis septicemia, 97.9% of patients were
treated in the hospital, which is a slight decrease
compared to 2020. However, 65.9% of patients were
hospitalized due to other extra-intestinal infections
(A02.2-A02.9), registering a significant decrease of
13.5 percentage points. In both groups, the patients
were mainly people over 60 years of age (Table I) (4).

The seasonality of salmonellosis cases in 2021 is
similar to the years before the COVID-19 pandemic.
Although similar numbers of cases were recorded at
the beginning of the year, January 2020 and 2021,

w ktorych wystapily kryteria kliniczne i laboratoryj-
ne. Pozostate 3,7% to przypadki prawdopodobne na-
lezace do salmonelozowych ognisk zatru¢ pokarmo-
wych (Tab. II).

W 0,6% przypadkoéw salmoneloz jelitowych wy-
stapita koinfekcja, czyli jednoczesne wyizolowanie
oprocz pateczek z rodzaju Salmonella, takze innych
patogenow. W 2021 r. podobnie jak rok wcze$niej,
w przypadkach koinfekcji najczesciej izolowano rota-
wirusy 63%, norowirusy 14% oraz bakterie Clostri-
dioides difficile 10%.

Z powodu wszystkich zakazen pateczkami z ro-
dzaju Salmonella w 2021 r. hospitalizowano 61,8%
wszystkich chorych. W poréwnaniu z poprzedza-
jacym go rokiem, procent osob hospitalizowanych
spadt o 3 punkty procentowe i jest to jednoczesnie
najnizszy wskaznik hospitalizacji w ciggu ostatnich
lat. Leczeniu szpitalnemu poddano 60,9% chorych,
u ktorych wystapita jelitowa posta¢ salmonelozy. Od
2017 r. odsetek tych hospitalizacji nie przekracza 65%.
Najwigkszg grupeg hospitalizowanych z tego powodu
stanowily, podobnie jak w ubiegtych latach, dzieci do
4 roku zycia (27,7%). Jednoczes$nie w tej grupie wieku
jest to spadek o 19,3 punktu procentowego w porow-
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the epidemiological situation changed significantly in
March. Comparing the number of cases in March 2020
(after the introduction of pandemic restrictions) and the
number of cases in March 2021, we note an increase
of 84%. In 2021, a significant increase in the number
of cases from the beginning of the year, occurred in
May. The peak of the number of disease was recorded
in July, with 1,573 cases of salmonellosis, this is a shift
compared to previous years, during the 2015-2020
period, the highest number of salmonellosis cases
year-on-year was recorded in August. In 2020, during
the COVID-19 pandemic, 892 cases of salmonellosis
were recorded at the peak of incidence, which is 40%
less than the median for 2015-2019 (Fig.1).
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Fig. 1. Salmonellosis in Poland in 2015-2021. Number of
cases by month of onset

Ryc. 1. Salmonelozy w Polsce w latach 2015-2021. Liczba
zachorowan wg miesigca zachorowania

— -0— - Median 2015-2019

The highest incidence rate of salmonellosis in 2021
for the fourth consecutive year, was registered in the
Podkarpackie voivodeship 39.8/100,000 population.
In 2020, the incidence in this voivodeship was
33.3/100,000 population. The second voivodship with
a high incidence rate was the Malopolskie voivodship,
the rate in 2021 was 39.0/100,000 population, in
2020 it was 26.4/100,000 population. The lowest
incidence of salmonellosis in 2021 and at the same
time, the lowest increase in incidence since 2020,
was registered in the Swigtokrzyskie voivodeship
10.7/100,000 population, compared to 9.7/100 000
population in 2020. In contrast, the highest increase
in incidence between 2020 and 2021 was recorded in
the Zachodniopomorskie voivodeship, from 6.1 to 25.0
per 100,000 population.

The highest incidence of extra-intestinal
salmonellosisin 2021, similarto intestinal salmonellosis,
was recorded in the Malopolskie voivodeship 1.35
and in the Podkarpackie voivodeship 1.18 per
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naniu do roku 2020. Osoby po 70 roku zycia stanowity
3,6% wszystkich hospitalizowanych. W grupie salmo-
neloz pozajelitowych hospitalizowano 87,9% chorych.
Wsrod osob ze zdiagnozowang posocznicg salmone-
lozowa leczeniu szpitalnemu poddano 97,9% chorych,
jest to nieznaczny spadek w pordwnaniu do 2020 roku.
Natomiast z powodu innych zakazen pozajelitowych
(A02.2-A02.9) hospitalizowano 65,9% chorych, odno-
towujac znaczacy spadek o 13,5 punktow procento-
wych. W obu grupach chorowaty glownie osoby po 60
roku zycia (Tab. I) (4).

Sezonowos¢ zachorowan na salmonelozy w 2021 r.
jest zblizona do lat przed pandemia COVID-19.
Pomimo, Ze na poczatku roku, styczen 2020 i 2021,
odnotowano podobne liczby zachorowan, to sytuacja
epidemiologiczna ulegta znaczacej zmianie w marcu.
Poréwnujac liczbe przypadkéw z marca 2020 r. (po
wprowadzeniu obostrzen zwiazanych z pandemia)
i liczbe przypadkéw z marca 2021 r, odnotowujemy
wzrost 0 84%.

W 2021 r. znaczne zwigkszenie liczby przypad-
kéw od poczatku roku przypadto w maju. Szczyt za-
chorowan odnotowano w lipcu, zarejestrowano wtedy
1 573 przypadkéow salmoneloz, jest to przesuniecie
w stosunku do lat ubiegtych, w okresie 2015-2020 naj-
wigksza liczbe przypadkow salmoneloz rok do roku
rejestrowano w sierpniu. W 2020 r. podczas pandemii
COVID-19, w szczycie zachorowan odnotowano 892
przypadki salmoneloz, czyli o 40 % mniej w porow-
naniu do mediany za lata 2015-2019 (Ryc.1).

Najwyzszy wskaznik zapadalnosci na salmone-
lozy w 2021 r. czwarty rok z rzedu zarejestrowano
w wojewodztwie podkarpackim 39,8/100 tys. lud-
nos$ci. W 2020 r. zapadalno$¢ w tym wojewodztwie
wyniosta 33,3/100 tys. ludno$ci. Drugim wojewodz-
twem o wysokim wskazniku zapadalnosci bylo wo-
jewodztwo malopolskie, wskaznik ten w 2021 r.
wyniost 39,0/100 tys. ludnosci, w 2020 r. wynosit
26,4/100 tys. ludnosci. Najnizsza zapadalnos¢ na sal-
monelozy w 2021 r. i jednocze$nie najnizszy wzrost
zapadalno$ci od 2020 r. zostal zarejestrowany w wo-
jewodztwie $wigtokrzyskim 10,7/100 tys. ludnosci,
wzrost z 9,7/100 tys. ludno$ci w 2020 roku. Natomiast
najwigkszy wzrost zapadalno$ci migdzy 2020 a 2021
rokiem odnotowano w wojewodztwie zachodniopo-
morskim, z 6,1 do 25,0 na 100 tysigcy ludnosci.

Najwyzsza zapadalnos¢ wsrod pozajelitowych
zakazen paleczkami Salmonella w 2021 r. zare-
jestrowano podobnie jak w salmonelozach jeli-
towych w wojewddztwie matopolskim 1,35 oraz
w wojewodztwie podkarpackim 1,18/100 tys. ludnosci,
najnizszag w wojewodztwie §wietokrzyskim 0,33/100
tysiecy ludnosci. W 14 wojewddztwach wskaznik za-
padalnosci wzrést w porownaniu do ubiegltego roku,
w wojewodztwie podlaskim pozostat na tym samym
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Table I1I. Salmonellosis in Poland in 2015-2021. Number of cases and incidence per 100,000 population by voivodeship

Tabela III. Salmonelozy w Polsce w latach 2015-2021. Liczba za,

chorowanizapadalno$¢ na 100 000 ludnosci wg wojewodztw

Salmonellosis total Extraintestinal salmonellosis

2(?;:(_1?3;)9 2020 2021 2(?;:(-5;);)9 2020 2021

Voivodeship ° © ) ) ) 0
TglEe|Tg|5e|Tg|5e|Ts|5e|Ts|5e|T8|5e
g@ée géée g@%e ggéﬁ Zogée ggéﬁ
POLAND 9957 | 259 | 5470 | 143 [ 8294 | 21.7 | 306 | 0.80 | 168 | 0.44 | 280 | 0.73
1. | Dolnoslaskie 373 | 129 | 310 | 107 | 519 | 18.0 7 0.24 3 0.10 15 0.52
2. | Kujawsko-pomorskie | 451 | 21.6 | 313 | 151 | 452 | 22.0 | 28 1.35 15 0.72 11 0.54
3. | Lubelskie 794 | 372 | 344 | 164 | 417 | 20.0 6 0.28 11 0.52 13 0.62
4. | Lubuskie 118 | 11.6 76 7.5 121 | 12.1 0.79 0.59 9 0.90
5. |Lodzkie 688 | 27.5 | 319 | 13.0 | 515 | 21.2 13 0.53 0.20 14 0.58
6. | Matopolskie 1161 | 341 | 900 | 26.4 | 1330 | 39.0 21 0.62 18 0.53 46 1.35
7. | Mazowieckie 1552 | 287 | 594 | 109 [1045| 193 35 0.65 16 0.29 30 0.55
8. | Opolskie 237 | 24.1 | 136 | 139 | 186 | 19.1 10 1.01 6 0.61 6 0.62
9. | Podkarpackie 775 | 36.4 | 708 | 333 | 843 | 39.8 22 1.03 14 0.66 | 25 1.18
10.| Podlaskie 262 | 22.1 | 127 | 10.8 | 168 | 144 7 0.59 8 0.68 8 0.68
11.| Pomorskie 564 | 245 | 404 | 172 | 516 | 22.0 31 1.33 19 0.81 24 1.02
12.| Slaskie 863 | 18.9 | 493 | 109 | 799 | 179 42 0.92 15 0.33 33 0.74
13.| Swigtokrzyskie 328 | 26.2 | 119 9.7 130 | 10.7 9 0.73 0.24 4 0.33
14.| Warminsko-mazurskie| 286 | 20.1 | 228 | 16.1 | 283 | 20.1 11 0.77 0.35 11 0.78
15.| Wielkopolskie 566 | 16.2 | 296 8.5 549 | 157 21 0.60 18 0.51 19 0.54
16.| Zachodniopomorskie | 252 | 14.8 | 103 6.1 421 | 25.0 15 0.88 6 0.35 12 0.71

Data sources: Infectious diseases and poisonings in Poland. NIPH NIH - NRI, CSI. Warsaw. Annual Reports: 2015-2021

Zrodto danych: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce. NIZP P

100,000 population, the lowest in the Swic;tokrzyskie
voivodeship 0.33/100,000 population. In 14 voivodships,
the incidence rate increased compared to the previous
year, in the Podlaskie voivodship it remained
the same at 0.68/100,000 population, while only in
the Kujawsko-Pomorskie voivodship the incidence
rate decreased from 0.72 to 0.54/100,000 population,
with a simultaneous increase in the incidence rate of
intestinal salmonellosis (Table I1I).

The percentage of salmonellosis cases by age
group has been similar for years, in 2021 the highest
percentage of salmonellosis infections was again
recorded among children under 4 years of age,
accounting for 44.2% of all cases. The incidence
rate for this group was 195.2/100,000 population,
close to the median for 2015-2019, but compared to
the previous year, it is an increase in the incidence
rate by 65.8. Among extra-intestinal salmonellosis,
61.8% of these infections occurred in people over 60
years of age and the incidence rate for this group was
1.76/100,000 population, which is lower in relation to
the years before the COVID-19 pandemic (the median
for 2015-2019 is 2.22/100,000 population) and higher in
relation to 2020, when the incidence of extra-intestinal

ZH - PIB, GIS, Warszawa. Roczniki 2015-2021

poziomie 0,68/100 tys. ludno$ci, natomiast tylko
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim odnotowano
spadek wskaznika z 0,72 na 0,54/100 tys. ludnosci,
przy jednoczesnym wzro$cie wskaznika zapadalnosci
na salmonelozy jelitowe (Tab. I1I).

Odsetek zachorowan na salmonelozy w podzia-
le na kategorie wieku od lat prezentuje si¢ podobnie,
w 2021 r. rébwniez najwigkszy procent zakazen patecz-
kami z rodzaju Salmonella zarejestrowano wsrod dzie-
ci do 4 roku zycia, stanowity one 44,2% ogo6tu zacho-
rowan. Wskaznik zapadalnosci dla tej grupy wyniost
195,2/100 tys. ludnosci 1 jest zblizony do mediany za
lata 2015-2019, natomiast w porownaniu do ubieglego
roku jest to wzrost wskaznika zapadalnosci o 65,8.

Wsrod salmoneloz pozajelitowych, 61,8 % tych
zakazen stanowity zachorowania u os6b po 60 roku
zycia, a wskaznik zapadalnos$ci dla tej grupy wyniost
1,76/100 tys. ludnosci, co jest warto$cig nizszag w od-
niesieniu do lat przed pandemiag COVID-19 (mediana
za lata 2015-2019 wynosi 2,22/100 tys. ludnos$ci) oraz
wyzszg w odniesieniu do roku 2020, zapadalnos¢ na
pozajelitowe salmonelozy wyniosta wtedy 1,08/100
tys. ludnosci w tej grupie wieku (Tab.IV).
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Table IV. Salmonellosis in Poland in 2015-2021. Number of cases, incidence per 100,000 population, and percentage of
cases by age

Tabela IV. Salmonelozy w Polsce w latach 2015-2021 Liczba zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci i udziat
procentowy wg wieku

Salmonellosis total Extraintestinal salmonellosis
2015_2019 2020 2021 2015_2019 2020 2021

Age (median) (median)
group%%gg%ﬁgg c%ﬁgg o%ﬁgg%ﬁgg c%ﬁgg o
S ELEHELREHE LR ELEE IR

E E E 2 2 E

Total |9957| 25.9 |5470| 14.3 | 100.0|8294| 21.7 | 100.0| 306 | 0.80 | 168 | 0.44 |100.0| 280 | 0.73 | 100.0
0 570 | 153.4| 432 [1203| 79 | 589 |174.0| 7.1 7 1.93 1 028 | 0.6 5 148 | 1.8
1 943 |248.4| 625 |164.2| 11.4 | 881 |242.1| 10.6 9 1229 8 2.10 | 4.8 6 1.65 | 2.1
2 830 |218.9| 545 [137.5| 10.0 | 778 |204.1| 9.4 3 0.81 1 025 | 0.6 4 1.05 | 14
3 685 | 183.1| 474 | 119.8 | 8.7 | 742 |186.9| 8.9 2 0.53 1 025 | 0.6 2 1050 07
4 602 [161.3 | 398 |104.7| 7.3 | 674 |170.1 | 8.1 1 0.25 5 1.32 | 3.0 3 076 | 1.1
0-4 |3663|191.4(2474(129.4| 452 |3664|1952(442 | 19 | 1.01 | 16 | 0.84 | 9.5 20 | 1.07 | 7.1
5-9 [1870]190.2 | 975 | 50.5| 17.8 |1695| 88.9 | 204 0.35 5 026 | 3.0 13 | 0.68 | 4.6
10-19 |1 004| 26.9 | 589 | 153 | 10.8 | 922 | 23.8 | 11.1 0.13 3 0.08 | 1.8 018 | 2.5
2029 | 469 | 95 | 171 | 38 | 3.1 | 271 | 6.3 | 33 0.12 0.07 | 1.8 019 | 2.9
30-39 | 453 | 71 | 224 | 37 | 41 | 296 | 49 | 3.6 10 | 0.16 015 | 54 013 | 29
40-49 | 376 | 7.3 | 200 | 3.5 | 3.7 | 298 | 51 | 3.6 15 [ 028 | 10 | 018 | 6.0 | 20 [034 | 71
50-59 | 452 | 87 | 196 | 42 | 3.6 | 263 | 57 | 3.2 34 [ 068 | 16 |[034] 95 31 | 0.67 | 11.1
60+ [1292] 139 | 641 | 6.6 | 11.7 | 885 | 9.0 | 10.7 | 199 | 2.22 | 106 | 1.08 | 63.1 | 173 | 1.76 | 61.8

Data sources: Infectious diseases and poisonings in Poland. NIPH NIH - NRI, CSI. Warsaw. Annual Reports: 2015-2021

Zrodlo: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce. NIZP PZH - PIB, GIS, Warszawa. Roczniki 2015-2021

salmonellosis was then 1.08/100,000 population in this
age group (Table IV).

In 2021 sanitary-epidemiological stations in Poland
registered 618 outbreaks in the Registry of Epidemic
Outbreaks system (ROE), which is more than twice
as many as in the previous year. Outbreaks of food
poisoning caused by Salmonella bacteria accounted
for 37% in 2021, compared to 48% the year before
(although it should be noted that the total number of
outbreaks was much lower then). In 12.6% of recorded
salmonellosis outbreaks, the serotype of Salmonella
bacilli was not determined. As in previous years,
in 2021 Salmonella Enteritidis was again the most
common cause of illness in outbreaks, accounting for
more than 75% of these outbreaks. There have been
14 large outbreaks with more than 30 cases reported.
The most common places where they occurred were
kindergartens. The largest outbreak involved 122
people, including 121 children under 6 years of age.
In addition to kindergartens, large food poisonings
outbreaks caused by Salmonella bacilli have also
occurred in prisons, hotels, cafés, summer camps, in
nurseries and in social care homes. In all the above-
mentioned outbreaks, the etiological agent was
Salmonella Enteritidis (Table V). The percentage of
small domestic salmonellosis outbreaks with less than
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W 2021 r. w Polsce stacje sanitarno-epidemiolo-
giczne zarejestrowaty w systemie Rejestracji Ognisk
Epidemicznych (ROE) 618 ognisk, czyli ponad dwa
razy wigcej niz w poprzednim roku. Ogniska zatru¢
pokarmowych spowodowanych bakteriami Sa/monel-
la stanowity w 2021 r. 37%, rok wcze$niej 48% (nalezy
jednak pamigtac, ze ogolna liczba ognisk byla wtedy
zdecydowanie mniejsza). W 12,6% zarejestrowanych
ognisk salmonelozowych nie okreslono serotypu pa-
teczek Salmonella. Podobnie jak w ubiegtych latach,
tak 1 w 2021 r. Salmonella Enteritidis byta najczgstsza
przyczyng zachorowan réwniez w ogniskach, odpo-
wiadata za wystapienie ponad 75% tych ognisk. Zare-
jestrowano 14 duzych ognisk z liczbg chorych powyzej
30. Miejscem ich wystgpienia najczesciej byty przed-
szkola. Najwigksze ognisko liczylo 122 osoby, w tym
121 dzieci do lat 6. Poza przedszkolami do duzych
zbiorowych zatru¢ pokarmowych spowodowanych
pateczkami z rodzaju Salmonella doszto takze w za-
ktadzie karnym, hotelach, kawiarni, na wakacyjnym
wyjezdzie kolonijnym, w ztobku oraz w domu pomo-
cy spotecznej. We wszystkich wymienionych wyzej
ogniskach czynnikiem etiologicznym byta Salmonel-
la Enteritidis (Tab. V). Odsetek matych domowych
ognisk salmonelozowych, w ktérych liczba chorych
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4 cases, was 78%, it is an increase compared to 2020
(74%) and 2019 (76%).

For years, the Enteritidis serotype has been the
most frequently isolated serotype in Poland, it’s part
of infections in 2021 was almost 72%, which is an
increase of 2 percentage points compared to 2020,
while compared to the average of 2014-2019, it is
a decrease of 4 percentage points. In 2021 in relation
to voivodships, this serotype was most prevalent in
the Opolskie voivodship, accounting for 93% of all
registered infections (the percentage of undetermined
serotypes in this voivodship was 2%, the lowest in the
country). The next most frequently isolated serotypes
in Poland in 2021 were S. Typhimurium (2%) and
S. Infantis (0.5%). Their percentage remained at
the same level compared to 2020. The percentage
of undetermined Salmonella serotypes decreased
slightly, reaching 26% in 2020 and 24.3% in 2021.
In the years before the COVID-19 pandemic, the
percentage was 18% in 2019 and 17% in 2018. By the
voivodship, the highest proportion (63%) of isolates
without a specific serotype was recorded, as in the
previous year, in the Kujawsko-Pomorskie voivodship,
at the same time it is a decrease of 2 percentage
points in relation to 2020. A high percentage was also
recorded in the L.6dzkie and Pomorskie voivodeships
54%. Six voivodships (Dolnoslaskie, Lubelskie,
Lodzkie, Mazowieckie, Warminsko-Mazurskie and
Wielkopolskie) registered an increase in undetermined
serotypes, the highest in the Lodzkie voivodship
(by 8 percentage points) compared to the previous
year. In the remaining 10 voivodships, a decrease in
the number of undetermined isolates was observed,
the highest in the Zachodniopomorskie voivodship
from 35% in 2020 to 7% in 2021 (Table VI).

Comparing the proportion of undetermined
Salmonella serotypes in the different age groups,
the highest percentage, as in 2020, was recorded in
the 60+ age group, it was 30% and 29% in the 20-29
age group, while the lowest percentage was recorded
among children aged 4 years (21%) (Table VII).

According to the data of the Department of
Bacteriology and Biocontamination Control of the
NIPH NIH — NRI, in 2021 sanitary-epidemiological
stations performed 438,183 tests for the presence of
Salmonella and Shigella bacilli in humans. Compared
to 2020, this is an increase in the number of test
performed by 23.4%. Almost 92% of these tests were
conducted among people who work in contact with
food, similarly as in previous years, a positive result
was obtained in 0.2% of these people. In 2021, the
highest number of tests among industry professionals
in the country, was carried out in the Mazowieckie
voivodeship, 59,986 people were tested (Table VIII)
“.,5).
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nie przekraczala 4 oséb, wyniost 78% i jest to wzrost
w poréwnaniu do roku 2020 (74%) 1 2019 (76%).

Od lat serotyp Enteritidis jest najczesciej izolo-
wanym serotypem w Polsce, jego udzial w zachoro-
waniach w 2021 roku stanowit prawie 72%, co jest
wzrostem w porownaniu do roku 2020 o 2 punkty
procentowe, natomiast w poroéwnaniu do S$redniej
z lat 2014-2019, jest spadkiem o 4 punkty procentowe.
W 2021 r. w odniesieniu do wojewddztw, serotyp
ten mial swdj najwigkszy udzial w wojewddztwie
opolskim, stanowit 93% wszystkich zarejestrowa-
nych zakazen (procent nieokreslonych serotypow
w tym wojewodztwie wyniodst 2%, najmniej w skali
kraju). Kolejnymi najczesciej izolowanymi seroty-
pami w Polsce w 2021 r. byla S. Typhimurium (2%)
i §. Infantis (0,5%). Ich udziat procentowy w porow-
naniu do 2020 r. utrzymuje si¢ na takim samym po-
ziomie. Odsetek nieokreslonych serotypow paleczek
Salmonella nieznacznie spadt, w 2020 r. wyniost 26%,
natomiast w 2021 wyniost 24,3%. W latach poprze-
dzajacych pandemie¢ COVID-19, odsetek ten wyniost
18% w 2019 r. i 17% w 2018 r. W podziale na woje-
wodztwa najwyzszy odsetek 63% izolatow bez okre-
$lonego serotypu, odnotowano podobnie jak rok wcze-
$niej, w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, réwno-
czes$nie jest to spadek o 2 punkty procentowe w sto-
sunku do 2020 roku. Wysoki odsetek zarejestrowano
réwniez w wojewodztwie 10dzkim oraz pomorskim
54%. W 6 wojewddztwach (dolnoslaskim, lubelskim,
16dzkim, mazowieckim, warminsko-mazurskim oraz
wielkopolskim) odnotowano wzrost nieokreslonych
serotypow, najwyzszy w wojewodztwie todzkim
(o 8 punktow procentowych) w poréwnaniu do ubie-
glego roku. W pozostatych dziesigciu wojewodztwach
zarejestrowano spadek liczby izolatéw bez okreslo-
nego serotypu, najwigkszy w wojewddztwie zachod-
niopomorskim z 35% w 2020 r. na 7% w 2021 roku
(Tab. VI).

Porownujac odsetek nieokreslonych serotypow pa-
teczek Salmonella w poszczegdlnych grupach wieku,
najwyzszy tak samo jak w 2020 r. odnotowano w gru-
pie wieku 60+, wyniost on 30% oraz 29% w grupie
20-29 lat, natomiast najnizszy odsetek zarejestrowano
wsrdd dzieci w wieku 4 lata (21%) (Tab. VII).

Z danych Zaktadu Bakteriologii i Zwalczania
Skazen Biologicznych NIZP PZH — PIB wynika, ze
w 2021 r. stacje sanitarno-epidemiologiczne wyko-
naty 438 183 badan w kierunku obecnos$ci paleczek
Salmonella 1 Shigella w$rdéd ludzi. W pordéwnaniu
do 2020 r. jest to wzrost liczby wykonanych badan
0 23,4%. Prawie 92% tych badan, to badania wyko-
nane wsrod branzowcow, czyli u oséb, ktore pracuja
w kontakcie z zywnos$cia, podobnie jak w ubieglych
latach pozytywny wynik otrzymano u 0,2% tych osob.
Najwigcej badan wsrdd branzowcow w skali kraju,
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Table VIII. Salmonellosis in Poland in 2021. Results of bacteriological examinations of different groups of persons: cases,

convalescents, carriers, contacts, food staff and others

Tabela VIII. Salmonelozy w Polsce w 2021 r. Wyniki badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella
i Shigella prowadzonych w laboratoriach stacji sanitarno-epidemiologicznych wg grup badanych osob

Number Number of people positive for Sallmonella
Tested groups of tested . . .
people Total (%) S. Typhi | S. Paratyphi | other Salm. Shigella
Cases 7 520 868 11.5 - - 868 3
Convalescents 6211 2 417 389 - - 2 417 1
Carriers 4237 1108 26.2 1 - 1107 -
Contacts 11 289 951 8.4 - - 951 -
Professionals 402 827 715 0.2 - 1 714 -
Other 6 099 38 0.6 - - 38 -

Data sources: Annual reports on results of laboratory tests for Salmonella and Shigella sent to the Department of
Bacteriology, NIPH NIH - NRI by the provincional sanitary-epidemiological station

Zrédlo: Roczne sprawozdania z badan laboratoryjnych w kierunku zakazen wywotanych przez pateczki Salmonella
i Shigella nadestane do Zaktadu Bakteriologii NIZP PZH - PIB przez wojewodzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne

In 2021, 23 imported cases of salmonellosis were
registered in Poland, this is an increase of 11 imported
salmonellosis cases in comparison to 2020, but while
compared to the years before the COVID-19 pandemic,
this number is lower, with 71 such cases registered in
2019. The imported cases of salmonellosis in 2021 came
from different regions of the world, six from Turkey,
two cases each from Albania, Croatia, Mexico and
Germany, as well as one case each from Montenegro,
Egypt, France, Greece, Tanzania, Tunisia, the United
Kingdom of Great Britain, Italy and the United Arab
Emirates. These were mainly holiday-related trips, with
92% of symptom onset dates occurring between the
end of May to the end of September. The predominant
serotype was Salmonella Enteritidis, in 48% of cases.
In one person who returned to Poland from Greece,
the serotype Muenster was isolated, which has not
been reported in Poland in recent years.

Impact of the COVID-19 pandemic on the
epidemiological situation of salmonellosis in Poland,
in 2021. The COVID-19 pandemic in Poland probably
did not have a long-term impact on the reducing number
of salmonellosis. Although in 2021 the situation of
salmonellosis in our country did not fully return to the
state before the COVID-19 pandemic, the number of
registered cases in 2021, is only 10% lower compared
to 2019. The relaxation of some restrictions, following
the COVID-19 pandemic, has resulted in a significant
increase in the number of salmonellosis cases, as
evidenced by a comparison of data from March 2020
and the corresponding period of 2021. During this
period, there was an 84% increase in the number
of cases. The number of food poisoning outbreaks
caused by Salmonella bacilli has also increased by
almost twice that of 2020. Sanitary-epidemiological
stations registered 14 large outbreaks with more than

w 2021 r. wykonano w wojewddztwie mazowieckim,
zbadano 59 986 o0sob (Tab. VIII) (4,5).

W 2021 r. zarejestrowano 23 importowane przy-
padki salmoneloz, w poréwnaniu do 2020 r. jest to
wzrost o 11 przypadkéw zawleczonych zza granicy
Polski, natomiast w porownaniu do lat przed pan-
demig COVID-19, liczba ta jest nizsza, w 2019 roku
zarejestrowano 71 takich przypadkow. Zawleczone
przypadki salmoneloz w 2021 roku pochodzity z roz-
nych regiondéw $wiata, sze$¢ z Turcji, po dwa przypad-
ki z Albanii, Chorwacji, Meksyku i Niemiec, a takze
po jednym przypadku z Czarnogoéry, Egiptu, Francji,
Grecji, Tanzanii, Tunezji, Wielkiej Brytanii, Wtoch
i Zjednoczonych Emiratow Arabskich. Byly to glow-
nie wyjazdy zwigzane z wypoczynkiem, daty wysta-
pienia objawow w 92% przypadty na okres od konca
maja do konca wrze$nia. Dominujacym serotypem
byta Salmonella Enteritidis, 48% przypadkow. U jed-
nej osoby, ktora wrocita do Polski z Grecji, wyizolo-
wano serotyp Muenster, ktory w ostatnich latach nie
byt odnotowywany w Polsce.

Wplyw pandemii COVID-19 na sytuacje epide-
miologiczna salmoneloz w Polsce w 2021 r. Pande-
mia COVID-19 w Polsce, w przypadku salmoneloz
prawdopodobnie nie miata dtugofalowego wplywu na
redukcje liczby zakazen. Pomimo, ze w 2021 r. sytu-
acja salmoneloz w naszym kraju nie powrocita w petni
do stanu sprzed pandemii COVID-19, to zarejestrowa-
na w 2021 r. liczba przypadkow, jest nizsza o zaledwie
10% w porownaniu do roku 2019. Zniesienie czgsci re-
strykcji i obostrzen po pandemii COVID-19 spowodo-
wato znaczgcy wzrost liczby przypadkow salmoneloz,
co mozemy zaobserwowaé porownujac dane z marca
2020 r. i analogicznego okresu 2021r., zarejestrowano
w tym czasie 84% wzrost. Prawie dwukrotnie w po-
réwnaniu do 2020 r. wzrosta takze liczba ognisk za-
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30 participants, with five such outbreaks recorded in
2020.The peak of incidence of salmonellosis in 2021,
was one month earlier (July) than in previous years
(August). It is pertinent to note, that in mid-June 2021,
the Polish government implemented a relaxation of
pandemic restrictions in the context of the holiday
season and vacation trips. The number of cases at
the peak was 5% higher than the median number of
cases observed in the period 2015-2019. The area,
where in 2021 the COVID-19 pandemic may have
had an impact, there was a number of hospitalizations
due to infections (intestinal and extra-intestinal) with
Salmonella bacteria, its percentage decreased both in
2020 and in previous years.

DISCUSSION

Salmonellosis remains the second most common
zoonosis in EU/EEA countries for another year. The
ECDCreport“Salmonellosis— Annual Epidemiological
Report for 20217 shows that in 2021, 30 EU/EEA
countries reported a total of 60,494 laboratory-
confirmed cases of salmonellosis in humans. The
incidence rate was 16.6 cases per 100,000 population.
In the 5 years before the COVID-19 pandemic, the
general trend for salmonellosis was described as stable.
In 2020, there was a significant decrease in cases,
and then in 2021, the number of salmonellosis cases
increased by 14.8% compared to 2020, representing
a simultaneous decrease in the number of cases, in
relation to their number before the pandemic (7).

In 2021 in Poland, compared to 2020, we are also
observing an increasing tendency in the number
of salmonellosis cases, and the number has also not
fully returned to the number in the years before the
COVID-19 pandemic. This epidemiological situation
of salmonellosis in Poland and other EU/EEA
countries was most likely influenced by the relaxation
of restrictions limiting the spread of COVID-19 in
2021.The introduction of certificates (known as Covid
pass), allowed people to travel more freely. In Poland,
more imported cases of salmonellosis were registered
in 2021 than in 2020, although the number was still
significantly lower than the number of such cases
before the pandemic.

It is important to remember that the percentage
of imported salmonellosis cases in our country does
not have a significant impact on the epidemiological
situation, although there are cases of imported
Salmonella serotypes atypical for Poland, but they are
rare.

The high number of infections during the peak
incidence period (July) may be the result of the more
relaxed safety regulations related to the COVID-19
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tru¢ pokarmowych wywotanych pateczkami z rodzaju
Salmonella. Zarejestrowano 14 duzych ognisk, w kto-
rych liczba uczestnikéw przekroczyta 30 0osob, w 2020
roku odnotowano 5 takich ognisk. Szczyt zachorowan
na salmonelozy w 2021r. przypadt o miesigc wcze-
$niej (lipiec) niz w ubiegtych latach (sierpien). Warto
nadmieni¢, ze w polowie czerwca 2021 r. wprowadzo-
no w Polsce lagodniejsze obostrzenia pandemiczne
w zwiazku z okresem wakacyjnym i wyjazdami na
urlop. Liczba zachorowan w szczycie przewyzszyta
0 5% mediang liczby przypadkow w szczycie zachoro-
wan w latach 2015-219. Obszarem, na ktory w 2021 r.
mogla mie¢ wptyw pandemia COVID-19, byta liczba
hospitalizacji z powodu zakazen (jelitowych i pozaje-
litowych) paleczkami z rodzaju Salmonella, jej odse-
tek spadt zar6wno w odniesieniu do 2020 roku jak i lat
wezesniejszych.

DYSKUSJA

Kolejny rok salmoneloza pozostaje na drugim
miejscu najczesciej wystepujacych zoonoz w krajach
EU/EOG. Z raportu ECDC ,,Salmonellosis — Annual
Epidemiological Report for 2021” wynika, ze w 2021
roku, 30 panstw UE/EOG zgtosito lacznie 60 494
potwierdzonych laboratoryjnie przypadkow salmo-
neloz wsérod ludzi. Wskaznik zapadalnosci wyniost
16,6 przypadkéw na 100 tys. mieszkancow. W ciagu
5 lat poprzedzajacych pandemi¢ COVID-19 ogolny
trend dla salmoneloz okreslono jako stabilny. W 2020
roku nastapit znaczacy spadek zachorowan, po czym
w 2021 roku liczba salmoneloz wzrosta o 14,8% w sto-
sunku do 2020 roku, stanowigc jednoczesny spadek
liczby przypadkow zachorowan w odniesieniu do ich
liczby przed wybuchem pandemii (7).

W 2021 r. w Polsce, w stosunku do 2020 roku, row-
niez obserwujemy tendencj¢ wzrostowg liczby przy-
padkow salmoneloz i rowniez liczba ta nie powroci-
ta w petni do liczby z lat przed wybuchem pandemii
COVID-19. Wptyw na taka sytuacj¢ epidemiologiczng
salmoneloz w Polsce oraz w pozostatych krajach UE/
EOG mialo najprawdopodobniej ztagodzenie w 2021r.
obostrzen ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢
wirusa COVID-19. Wprowadzenie cerftyfikatow,
tak zwanych paszportow COVID-owych dato moz-
liwo$¢ swobodniejszego podrozowania. W Polsce
w 2021 r. zarejestrowano wigcej niz w 2020 roku im-
portowanych przypadkéw salmoneloz, cho¢ ich liczba
w dalszym ciggu byla zdecydowanie nizsza od liczby
takich przypadkow przed wybuchem pandemii. Nale-
7y pamigtac, ze procent importowanych przypadkow
salmoneloz w naszym kraju nie ma znaczacego wpty-
wu na sytuacje epidemiologiczng, cho¢ zdarzajg si¢
przypadki zawleczonych, nietypowych dla Polski se-
rotypow Salmonella, naleza one jednak do rzadkosci.
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pandemic, which were introduced on 13 June 2021 for
the holiday period.

As in previous years, the highest incidence of
salmonellosis in 2021 was reported by the Czech
Republic 93.7/100,000 and Slovakia 81.3/100,000,
and the lowest by Bulgaria, Cyprus, Greece, Ireland,
Romania and Portugal <4.6/100,000. According
to data registered by 16 EU/EEA countries, the
percentage of people hospitalized due to salmonellosis
was 38.1% overall, an increase compared to 2020 and
a decrease compared to 2019. The highest percentage
of hospitalizations, as in previous years, was reported
by countries with low incidence rates — Cyprus, Greece
and Lithuania, which means that the surveillance
system in these countries focuses mainly on severe
cases of salmonellosis.

In Poland, the percentage of hospitalizations in
2021 (61.8%) was the lowest since 1998. The age
group with the highest proportion of hospitalizations
in 2021 (children aged 0-4 years) decreased by 19.3
percentage points compared with 2020, despite an
increase in incidence. The lower rate of hospitalization
due to salmonellosis may have been a consequence
of more stringent qualification of physicians, who
recommended outpatient care for patients with milder
disease, in order to minimize the risk of SARS-CoV-2
infection in hospitals and the associated burden on the
health care system.
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wotnej, pacjentom o lzejszym przebiegu zachorowa-
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